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	؟ ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللال 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا

ةيوئرلا 	 ةيدقعلا : ىلع 	 عمتجملا 	 نم 	 بستكمُلا 	 يوئرلا 	 باهتللال 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 ةيريتكبلا 	 باَبسَلأا 	 يوطنت 	Streptococcus	pneumoniae ةيلزنلا 	 ةميدتسملا 	Haemophilus	influenzae ةفيللأا 	 ةيوئرلا 	 ةرثدتملا 	Chlamydophila	pneumoniae ةيوئرلا 	 ةروطفملا 	Mycoplasma	pneumoniae ةيلزنلا 	 ةيمدتسملا 	 ثدحت 	 دق . اًنس 	 ربكلأا 	 نيغلابلاو 	 راغصلا 	 لافطلأا 	 دنع 	 اصًوصخُ 	 ،اًدج 	 اًديدش 	 ةيوئرلا 	 تاروكملاب 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي . عاونلأا 	 نم 	 طقف 	 ليلق 	 ددع 	 نع 	 مجُنت 	 ةريطخلا 	 ضارملأا 	 مظعم 	 نكلو 	 ،ةيوئرلا 	 تاروكملا 	 نم 	 ًاعون 	90	 نم 	 رثكأ 	 دجويو . ماع 	 لك 	 ةدحتملا 	 تايلاولا 	 يفاشم 	 يف 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 تلااح 	 نم 	 ريثكلا 	 ميونت (	 ةيوئرلا 	 ةروكملا 	) ةيوئرلا 	 ةيدقعلا 	 	influenzae	Haemophilus	يعدتست ةيلزنلا 	 ةيمدتسملا 	 دض 	 ينيتور 	 لٍكشب 	 لافطلأل 	 تاحاقللا 	 ميدقت 	 ىرج 	 نأ 	 ذنم 	 اًعويش 	 لقأ 	 ةلوفطلا 	 يف 	 ىودعلا 	 تحبصأ 	 نكلو،لافطلأا 	 دنع 	 اًعويش 	 رثكأ 	 اهنكلو 	 ،نيغلابلا 	 دنع 	H.	influenzae. ةيلزنلا 	 ةيمدتسملاب 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نوكي 	H.	influenzae	 نمزملا 	 يوئرلا 	 يدادسنلاا 	 ءادلا 	 لثم 	 ةنماك 	 ةنمزم 	 ةيوئر 	 تابارطضا 	 مهيدل 	 نيذلا 	 نيغلابلا 	 نيب 	 اًعوُيشُ 	 رثكأ 	(COPD)	 ةفيللأا 	 ةيوئرلا 	 ةرثدتملاو . ةنس 	35	 ىلإ 	5	 نيب 	 مهرامعأ 	 حوارتت 	 نيذلا 	 نيميلسلا 	 صاخشلأا 	 َدنع 	 ةيوئرلا 	 ىودعلل 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 يناثلا 	 ببسلا 	 ةفيللأا 	 ةيوئرلا 	 ةرثدتملا 	 Xدعُت . تابصقلا 	 	pneumoniae	C.	عسوتو
ةYيبهذلا 	 ةيدوقنعلا 	 ببسُت . ًةرشابم 	Staphylococcus	aureus	 ةيبهذلا 	 ةيدوقنعلاب 	 ايريتكبلا 	 هذه 	 فرعُتو،ةيويحلا 	 تاداضملا 	 عاونأ 	 ضعبل 	 امًواقم 	 نوكي 	 يذلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	Staphylococcus	aureus	 نيليسيثيملل 	 ةمواقملاو 	 عمتجملا 	 نم 	 ةبستكملا 	(CA-MRSA)،	 ةيبهذلا 	 ةيدوقنعلا 	 نع 	 مجانلا 	 عمتجملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 تلااح 	 ددع 	 دادزا 	،2000	 ماعلا 	 ذنم . نيعفايلا 	 نيغلابلا 	 دنع 	 يسيئر 	 لٍكشبو 	 ،ديدشلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ببست 	 نأ 	 	،aureus	S.	نكميو ةيراجنزلا 	 ةفئازلا 	 Xدعُت . ةعئاش 	 ريغ 	 ىودعلا 	 لازت 	لا	 نكلو 	Pseudomonas	aeruginosa	 ريثأت 	 لثم 	 تاسوريفلا 	 نأ 	 نيح 	 يف 	 ،ةيوئرلا 	 ةيدقعلا 	 ببسب 	 يموثرجلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ثدحي 	 ام 	 اًبلاغىودعلا 	 ةيسوريفلا 	 وأ 	 ةيريتكبلا 	 بابسلأا 	 يه 	 اًعويش 	 اهرثكأو 	 ،يوئرلا 	 باهتللاا 	 بابسأ 	 فلتخت 	 نأ 	 نكمي .		 ةعانملا 	 زاهج 	 يف 	 فعض 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 صاخشلأاو 	 نسلا 	 رابكو 	 راغصلا 	 لافطلأا 	 دنع 	 اًعويش 	 رثكأ 	 هنكلو 	 ،صخش 	 يأ 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 بيصي 	 نأ 	 نكمي .	 انيتئر 	 ىلإ 	 هسفنتن 	 يذلا 	 ءاوهلا 	 نم 	 ميثارجلا 	 هذه 	 قاشنتسا 	 متي 	 ام 	 ةداع .	 باهتللاا 	 ببستو 	 نيتئرلا 	 ،تايرطفلا 	 وأ 	 تاسوريفلا 	 وأ 	 ايريتكبلا 	 لثم 	 ،ميثارجلا 	 وزغت 	 امدنع 	 ثدحي .	 اًبعص 	 سفنتلا 	 لعجت 	 نأ 	 نكمي 	 ةئرلا 	 يف 	 ىودع 	 وه 	 ،يوئرلا 	 باهتللاا 	 مساب 	 اضًيأ 	 فورعملا 	 ،يوئرلا 	 باهتللاايوئرلا 	 باهتللاا

لثم 	 ةيرطفلا 	 ىودعلا 	 نوكت 	 ،ةردان 	 تلااح 	 يف .	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ىلإ 	 اضًيأ 	 يسفنتلا 	 يولخملا 	 سوريفلاو 	 ازنولفنلأا 	 لثم 	 تاسوريفلا 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي .		 ةيوئرلا 	 امزلابوكيملاو 	 ،ةيلزنلا 	 ةيمدتسملاو 	 ،ةيوئرلا 	 ةيدقعلا 	 ةعئاشلا 	 ةيريتكبلا 	 ضارملأا 	 تاببسم 	 نيب 	 نمو .	 نيتئرلا 	 بيصت 	 تايرطف 	 وأ 	 تاسوريف 	 وأ 	 ايريتكب 	 ببسب 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ثدحي 	 ام 	 ةداع 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	لصحا ماعلا 	 قيضلاب 	 روعشلا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،ىودعلا 	 ةبراحمل 	 مسجلا 	 دهج 	 ببسب 	 ةئرلا 	 باهتلاب 	 نيباصملا 	 دارفلأا 	 ىدل 	 نيدئاس 	 فعضلاو 	 بعتلا 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي .	 ىودعلل 	 ةيعانملا 	 مسجلا 	 ةباجتسا 	 ىلإ 	 ريشتو 	 	jirovecii	Pneumocystis	،ةئرلا يولخملا 	 يسفنتلا 	 سوريفلاو 	 ازنولفنلأا 	 لثم 	 ةيسوريفلا 	 ىودعلا 	 يدؤت 	 نأ 	 اضًيأ 	 نكمي 	 نيتئرلا 	 يف 	 لئاوسلا 	 مكارتو 	 باهتللاا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،ةيوئرلا 	 ةيدقعلا 	 لثم 	 ةيريتكب 	 ىودع 	 ببسب 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ثدحي 	 نأ 	 نكمي .	 لاعف 	 لكشب 	 هترادإو 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 ةياقولا 	 يف 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 رمأ 	 رطخلا 	 لماوعو 	 بابسلأا 	 هذه 	 مهف 	 نإ .	 ةثيدحلا 	 ةيسفنتلا 	 تاباهتللااو 	 ةنمزملا 	 ةئرلا 	 ضارمأو 	 نيخدتلاو 	 يعانملا 	 زاهجلا 	 فعضو 	 رمعلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 دارفلأا 	 رطخلا 	 لماوع 	 ضعب 	 لعجت 	 نأ 	 نكمي 	 ،كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب .	 كلذ 	 نع 	 	(RSV)	ةلوؤسم عمتجملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا .	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 تلااح 	 جلاعو 	 قيقدلا 	 صيخشتلل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 رمأ 	 تافلاتخلاا 	 هذه 	 مهف 	 نإ .	 يجذومنلا 	 يريتكبلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نع 	 فلتخت 	 ضارعأب 	 يطمنلا 	 ريغ 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 زيمتيو 	 ،ةيوئرلا 	 امزلابوكيملا 	 هببست 	 ام 	 اًبلاغ 	 فخأ 	 لكش 	 وه 	 لقنتملا 	 يوئرلا 	 باهتللااو 	 ،ةبيرغ 	 داوم 	 قاشنتسا 	 نع 	 يطفشلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 جتني .	 ىفشتسملا 	 يف 	 ةماقلإا 	 ءانثأ 	 يسفنتلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 باستكا 	 متي 	 نيح 	 يف 	 ،ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 قفارم 	 جراخ 	 يعمتجملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ثدحت .		 يطمنلا 	 ريغ 	 يوئرلا 	 باهتللااو 	 لقنتملا 	 يوئرلا 	 باهتللااو 	 يسفنتلا 	 يوئرلا 	 باهتللااو 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللااو 	 عمتجملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ةعئاشلا 	 عاونلأا 	 لمشت .	 ضيرملل 	 ةيناكسلا 	 ةبيكرتلاو 	 ىودعلا 	 عقومو 	 ببسملا 	 لماعلا 	 لثم 	 ةفلتخم 	 ريياعم 	 ىلع 	 ًءانب 	 عاونأ 	 ةدع 	 ىلإ 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 فينصت 	 	.نكمي يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزت 	 نأ 	 ةمحدزم 	 فورظ 	 يف 	 شيعلا 	 وأ 	 ،لوحكلا 	 لوانت 	 يف 	 طارفلإاو 	 ،نيخدتلا 	 لثم 	 ةايحلا 	 طمن 	 لماوع 	 ضعبل 	 نكمي .	 ىودعلا 	 ببسي 	 امم 	 ،نيتئرلا 	 ىلإ 	 ،ءيقلا 	 وأ 	 لئاوسلا 	 وأ 	 ماعطلا 	 لثم 	 ،ةبيرغ 	 داوم 	 قاشنتسا 	 متي 	 امدنع 	 يسفنتلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 روطتي 	 نأ 	 نكمي .	 يئايميكلا 	 جلاعلل 	 نوعضخي 	 نيذلا 	 وأ 	 زديلإا / ةيرشبلا 	 ةعانملا 	 صقن 	 سوريفب 	 نيباصملا 	 لثم 	 ،ةعانملا 	 زاهج 	 يف 	 فعض 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 ىدل 	 يرطفلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ثدحي 	 نأ 	 نكمي .	 ةئرلا 	 ةجسنأ 	 ةباصإ 	 قيرط 	 نع 	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإا 	 	(CAP)	ىلإ ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ثدحي .	 اًعويش 	 عاونلأا 	 رثكأ 	 دحأ 	 وهو 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 قاطن 	 جراخ 	 بستكم 	 ضرم 	 وه
ةدش 	 مييقتو 	 يوئرلا 	 باهتللال 	 ببسملا 	 ددحملا 	 يحلا 	 نئاكلا 	 ديدحت 	 يف 	 مدلا 	 تاصوحف 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي .	 نيتئرلا 	 يف 	 ىودعلا 	 قطانم 	 راهظإ 	 للاخ 	 نم 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 صيخشتل 	 ًةداع 	 ردصلل 	 ةينيسلا 	 ةعشلأا 	 مدختسُت .	 ضيرملل 	 ةبسانملا 	 جلاعلا 	 ةطخ 	 ديدحتو 	 ةقدب 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 صيخشت 	 ىلع 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 يف 	 نيصصختملا 	 بيلاسلأا 	 هذه 	 نيب 	 عمجلا 	 دعاسي 	 ،ماع 	 لكشبو .		 مييقتلا 	 نم 	 ديزمل 	 تابصقلا 	 ريظنت 	 وأ 	 بسوحملا 	 يعطقملا 	 ريوصتلا 	 صحف 	 ءارجإ 	 متي 	 دق 	 ،رملأا 	 مزل 	 اذإ 	 ،كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب .	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ببسي 	 يذلا 	 ددحملا 	 ضرمملا 	 لماعلا 	 ديدحتل 	 ىرخأ 	 ةيسفنت 	 تارابتخا 	 وأ 	 مغلبلل 	 ةعرزم 	 ءارجإ 	 متي 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف .	 ىودعلل 	 ةددحم 	 تاملاع 	 وأ 	 ءاضيبلا 	 مدلا 	 ايلاخ 	 ددع 	 عافترا 	 نم 	 ققحتلل 	 مدلا 	 تاصوحف 	 ءارجإ 	 اضًيأ 	 بلطُي 	 دق .		 باهتللاا 	 وأ 	 ىودعلل 	 تاملاع 	 يأ 	 فاشتكاو 	 نيتئرلا 	 روصتل 	 ًةداع 	 ردصلا 	 ىلع 	 ةينيسلا 	 ةعشلأا 	 مدختسُت .	 سفنتلا 	 ةبوعصو 	 ىمحلاو 	 لاعسلا 	 لثم 	 ضارعلأا 	 مييقتل 	 يندب 	 صحف 	 ءارجإو 	 لماش 	 يبط 	 خيرات 	 ذخأب 	 ًةداع 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 ومدقم 	 أدبي 	 ،يوئرلا 	 باهتللاا 	 صيخشت 	 	دنع كدعوم 	 	.ددح مويلا 	 ةيولوأ 	 كتملاس 	 لعجا 	-	 ءيش 	 لك 	 يه 	 	.كتحص ميثارجلل 	 ضرعتلا 	 ببسب 	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزي 	 نأ 	 نكمي 	 ،ةحارجلا 	 وأ 	 يسفنتلا 	 زاهجلا 	 ضرم 	 ببسب 	 ةصاخو 	 ،ىفشتسملا 	 يف 	 ءاقبلا 	 نإ :	 تايفشتسملا 	 يف 	 جلاعلا .	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 مهلعجي 	 امم 	 ،ةعانملا 	 زاهج 	 يف 	 فعض 	 نم 	 راغصلا 	 لافطلأاو 	 نسلا 	 رابك 	 يناعي :	 رمعلا .	 ةيوئرلا 	 ىودعلاب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 مه 	 يئايميكلا 	 جلاعلل 	 نوعضخي 	 نيذلا 	 وأ 	 ،يركسلا 	 ضرم 	 وأ 	 ،ناطرسلا 	 وأ 	 ،زديلإا / ةيرشبلا 	 ةعانملا 	 صقن 	 سوريفب 	 نوباصملا 	 صاخشلأا :	 ةعانملا 	 زاهج 	 فعض .	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 دارفلأا 	 لعج 	 ىلإ 	 ةيئاوهلا 	 تابصقلا 	 عسوت 	 وأ 	 ،نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 وأ 	 ،وبرلا 	 لثم 	 تلااحلا 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي :	 ةنمزملا 	 يسفنتلا 	 زاهجلا 	 ضارمأ .	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزي 	 امم 	 ،ةعانملا 	 زاهج 	 فاعضإو 	 نيتئرلا 	 فلاتإ 	 ىلإ 	 غبتلا 	 ناخد 	 يدؤي :	 	.نيخدتلا ةلمتحملا 	 ةريطخلا 	 ةيسفنتلا 	 ىودعلا 	 هذه 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلاو 	 ةياقولا 	 يف 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 رمأ 	 هذه 	 رطخلا 	 لماوع 	 مهف 	 نإ .	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 ةدايز 	 يف 	 اضًيأ 	 مهاست 	 نأ 	 ةمحدزملا 	 ةشيعملا 	 فورظو 	 لوحكلا 	 نامدإو 	 ةيذغتلا 	 ءوس 	 لثم 	 ةايحلا 	 طمن 	 لماوعل 	 نكمي 	 ،كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب .		 ةماسلا 	 داوملا 	 وأ 	 تاثولملا 	 ضعبل 	 ضرعتلاو 	 ،ةثيدحلا 	 يسفنتلا 	 زاهجلا 	 تاباهتلاو 	 ،نيخدتلاو 	 ،نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 وأ 	 وبرلا 	 لثم 	 ةنمزملا 	 ضارملأاو 	 ،ةعانملا 	 زاهج 	 فعضو 	،( نسلا 	 رابك 	 وأ 	 اًدج 	 نسلا 	 راغص 	) نسلا 	 يف 	 فرطتلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 رطخلا 	 لماوع 	 عم 	 ،ةفلتخم 	 لماوع 	 ببسب 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ثدحي 	 نأ 	 	.نكمي يجذومنلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 فخأ 	 ضارعأ 	 هل 	 نوكي 	 ام 	 اًبلاغو 	 ةيوئرلا 	 امزلابوكيملا 	 لثم 	 ايريتكب 	 ببسب 	 ثدحي 	 ،يشاملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 مساب 	 اضًيأ 	 فورعملا 	 ،يطمنلا 	 ريغ 	 يوئرلا 	 باهتللاا .	 ةريطخ 	 تافعاضم 	 ىلإ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكميو 	 نيتئرلا 	 ىلإ 	 ءيقلا 	 وأ 	 باعللا 	 وأ 	 لئاوسلا 	 وأ

ةيزيلجنلإاب 	) يوئرلا 	 باهتللاا 	 فرعي 	 ،ةيوئرلا 	 تاروكملاو 	 ازنولفنلأا 	 لثم 	 ،ةعئاشلا 	 ةيسفنتلا 	 ضارملأا 	 تاببسم 	 دض 	 ميعطتلا .	 ضارعلأا 	 نيسحتو 	 نيتئرلا 	 يف 	 باهتللاا 	 ليلقتل 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 تلااح 	 ضعب 	 يف 	 تاديوريتسوكيتروكلا 	 فصو 	 متي 	 دق .	 ءاوهلا 	 يراجم 	 نم 	 طاخملا 	 ةلازإو 	 ةئرلا 	 فئاظو 	 نيسحت 	 ىلع 	 ،قاشنتسلاا 	 زاهج 	 مادختساو 	 سفنتلا 	 نيرامت 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،يسفنتلا 	 جلاعلا 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي .	 ةقيقدلا 	 ةبقارملاو 	 ةيديرولا 	 لئاوسلاو 	 نيجسكلأاب 	 جلاعلا 	 ريفوتل 	 ىفشتسملا 	 لوخد 	 يرورضلا 	 نم 	 نوكي 	 دق 	 ،يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 ةديدشلا 	 تلااحلا 	 يف .	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 يفاعتلا 	 زيزعتو 	 ىودعلا 	 ةحفاكم 	 يف 	 مسجلا 	 يف 	 ةعانملا 	 زاهج 	 معدل 	 نايرورض 	 بيطرتلاو 	 ةحارلا .	 هب 	 هبتشملا 	 ببسملا 	 لماعلا 	 ىلع 	 ءاودلا 	 رايتخا 	 دمتعي 	 ثيح 	 ،يوئرلا 	 باهتللاا 	 جلاع 	 يف 	 ساسلأا 	 رجح 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 	.لكشت يفاعتلاو 	 سفنتلا 	 معدل 	 يسفنتلا 	 زاهجلا 	 تاجلاع 	 وأ 	 نيجسكلأاب 	 جلاعلا 	 لثم 	 ةيفاضإ 	 تاجلاع 	 ىلإ 	 ةجاح 	 كانه 	 نوكت 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف .	 حيحص 	 لكشب 	 ىودعلا 	 جلاع 	 نامضل 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 نم 	 ةلماكلا 	 ةرودلا 	 لامكتساو 	 بثك 	 نع 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 تاميلعت 	 عابتا 	 مهملا 	 نم .	 مسجلا 	 ةبوطر 	 ىلع 	 ظافحلل 	 لئاوسلا 	 نم 	 ريثكلا 	 برشو 	 لاعسلا 	 تاطبثمو 	 ىمحلا 	 ضفخ 	 ةيودأ 	 ىرخلأا 	 تاجلاعلا 	 لمشت 	 دق .		 ةيفاك 	 لزنملا 	 يف 	 ةحارلاو 	 مفلا 	 قيرط 	 نع 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 نوكت 	 ام 	 اًبلاغ 	 ،فخلأا 	 تلااحلا 	 يفو .	 ةمعادلا 	 ةياعرلاو 	 ديرولا 	 قيرط 	 نع 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 يقلتل 	 ىفشتسملا 	 لوخد 	 يرورضلا 	 نم 	 نوكي 	 دق 	 ،ضرملا 	 ةدش 	 ىلع 	 اًدامتعاو .	 ىودعلا 	 ببست 	 يتلا 	 ةددحملا 	 ايريتكبلا 	 فادهتسلا 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 لوانت 	 ًةداع 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 جلاع 	 تارايخ 	 	.نمضتت ةمساح 	 ريغ 	 ردصلل 	 ةينيسلا 	 ةعشلأا 	 جئاتن 	 نوكت 	 امدنع 	 وأ 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 تافعاضم 	 صيخشت 	 يف 	 ةديفم 	 يهو 	 ،نيتئرلل 	 ةلصفم 	 ارًوص 	 بسوحملا 	 يعطقملا 	 ريوصتلا 	 تاصوحف 	 رفوت .	 نيجسكلأاب 	 جلاعلا 	 ىلإ 	 ةجاحلاو 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ةدش 	 مييقت 	 يف 	 دعاسي 	 امم 	 ،مدلا 	 يف 	 نيجسكلأا 	 تايوتسم 	 يضبنلا 	 جسكأتلا 	 سايق 	 سيقي .	 ةيويحلا 	 تاداضملاب 	 جلاعلا 	 هيجوتو 	 يوئرلا 	 باهتللال 	 ةببسملا 	 ايريتكبلا 	 عون 	 ديدحتل 	 مغلبلا 	 ةعارز 	 ءارجإ 	 نكمي .	 	(Pneumonia	:ىودعلا ةيزيلجنلإاب 	) عمتجملا 	 وأ 	 طيحملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ىمست 	 ةلاح 	 يهو 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 زكارم 	 نم 	 هريغو 	 ىفشتسملا 	 ةئيب 	 جراخ 	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 باصيو 	 ىودعلا 	 ضيرملا 	 بستكي 	 نأ 	 نكمي 	 عمتجملا 	 وأ 	 طيحملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا :		 لمشت 	 دق 	 يتلاو 	 ،اهب 	 ةباصلإا 	 ردصم 	 ىلع 	 ءانب 	 عاونأ 	 ةدع 	 ىلإ 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ميسقت 	 متي 	 دق .	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 ةياقولا 	 قرطو 	 ،يوئرلا 	 باهتللإاب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكلأا 	 صاخشلأاو 	 ،هلاقتنا 	 قرطو 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 بابساو 	 ،يدعم 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 لهو 	 ،ةباصلإا 	 ردصم 	 بسح 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 عاونأ 	 نع 	 ثيدحلا 	 لاقملا 	 اذه 	 يف 	 لوانتن .	 هل 	 ةببسملا 	 ةقيقدلا 	 ةيحلا 	 تانئاكلا 	 وأ 	 ىودعلا 	 ضيرملا 	 اهب 	 بستكي 	 يتلا 	 ةقيرطلا 	 ىلع 	 ًادامتعا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 طامنأ 	 ددعتت .	 نيتئرلا 	 يف 	 رثؤت 	 ىودع 	 هنأب
ةيزيلجنلإاب 	) ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ةباصلاا 	 ةصرف 	 دادزتو 	 ،رخآ 	 يضرم 	 بارطضا 	 نم 	 جلاعلل 	 ىفشتسملا 	 يف 	 مهتماقا 	 ءانثأ 	 يوئرلا 	 باهتللال 	 ةببسملا 	 ىودعلا 	 ىضرملا 	 ضعب 	 بستكي 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا .	 يحيقلا 	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 فرعي 	 اميف 	 ةباصلإا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 نيتئرلا 	 لخاد 	 حيقلا 	 نوكتب 	 باهتللاا 	 نم 	 طمنلا 	 اذه 	 ببستي 	 دق .	 نيتئرلا 	 ىلا 	 هلوصو 	 مث 	 نمو 	 باهتللال 	 ببسملا 	 سوريفلا 	 وأ 	 ايريتكبلاب 	 ثولملا 	 ءيقلا 	 وأ 	 باعللا 	 وأ 	 ،ءاملا 	 وأ 	 ،ماعطلل 	 ئطاخلا 	 قاشنتسلاا 	 نع 	 مجانلا 	 يوئرلا 	 باهتلا 	 وهو 	 ،يفشرلا 	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 وعدملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 عاونأ 	 نم 	 عون 	 عمتجملا 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نمضتي 	 دقو .		 تايرطفلا 	 وأ 	 	(HAP	or	Pneumonia	Hospital-acquired	:،تاسوريفلا ةيزيلجنلإاب 	) ةيحصلا 	 ةياعرلاب 	 طبترملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلاب 	 طبترملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ريثكلا 	 ةايح 	 ددهت 	 ىفشتسملا 	 يف 	 ةبستكملا 	 ىودعلا :	 ًاضيأ 	 أرقا .	 ةيويحلا 	 تاداضملل 	 ةمواقملا 	 ايريتكبلا 	 دجاوت 	 ةصرف 	 دادزت 	 امك 	 يئاقلت 	 لكشب 	 مهتعانم 	 صقانتت 	 دق 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 يف 	 هريثأتل 	 عمتجملا 	 نم 	 بستكملا 	 طمنلا 	 نم 	 ةروطخ 	 رثكأ 	 ىفشتسملا 	 ةئيب 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 دعي .	 يعانطصلاا 	 سفنتلا 	 ةزهجأ 	 مادختسا 	 دنع :	Healthcare-associated	Pneumonia	or	HAP)	

لوخد 	 لبق 	 ىودع 	 يأب 	 مهتباصإ 	 مدع 	 عم 	 ،اًيعانص 	 اسًفنت 	 نوقلتي 	لا	 نيذلا 	 ىضرملا 	 دنع 	 ىفشتسملا 	 لوخد 	 نم 	 لقلأا 	 ىلع 	 ةعاس 	48	 دعب 	 ةئرلا 	 يف 	 باهتلاب 	 ةباصلإا 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نمضتي 	 ؟ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 وه 	 ام 	 لاقملا 	 تايوتحم .	 هجلاعو 	 هنم 	 ةياقولل 	 ةلاعفلا 	 لئاسولا 	 كلذكو 	 ،هضارعأو 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 بابسأ 	 نع 	 لاقملا 	 اذه 	 يف 	 ثيدحلا 	 لوانتنس .	 جلاعلل 	 ةمواقم 	 نوكت 	 ام 	 ةداع 	 ىودعلا 	 نلأ 	 ارًظن 	 مهتايحو 	 مهتحص 	 ىلع 	 ارًطخ 	 لثمي 	 دقو 	 ،تايفشتسملا 	 يف 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 نوقلتي 	 نيذلا 	 صاخشلأا 	 بيصت 	 نأ 	 نكمي 	 يتلا 	 ةعئاشلا 	 ضارملأا 	 تحت 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 	جردني انيس 	 	!لأسا ةيحصلا 	 كتمدخل 	 يعانطصا 	 ءاكذ 	 ،انيس 	 قلطي 	 	يبطلا ةيحصلا 	 كتلئسأ 	 ىلع 	 ةباجلال 	 يبطلا 	 نم 	 يصخشلا 	 	.كدعاسم رهشأ 	 ةتس 	 نع 	 مهرامعأ 	 ديزت 	 نيذلا 	 لافطلأل 	 يمسوملا 	 ازنولفنلاا 	 حاقلب 	 ىصوي 	 امك 	 ،ةيوئرلا 	 تاروكملا 	 ايريتكبب 	 مهتباصإ 	 ةصرف 	 دادزت 	 ثيح 	 ،تاونس 	 سمخ 	 ىلإ 	 نيتنس 	 نيب 	 مهرامعأ 	 حوارتت 	 نيذلا 	 لافطلألو 	 نيتنس 	 نع 	 مهرامعأ 	 لقت 	 نيذلا 	 لافطلأل 	 بيبطلا 	 اهب 	 يصوي 	 ةفلتخم 	 تاحاقل 	 رفاوتت 	 نيتئرلا 	 ةحص 	 زيزعتل 	 ةمعطأ :	 ًاضيأ 	 	.أرقا رارمتساب 	 نيديلا 	 لسغو 	 ةماعلا 	 ةفاظنلا 	 ىلع 	 ظافحلا .	 تاسوريفلا 	 نم 	 صلختلا 	 ىلع 	 مسجلا 	 ةدعاسمل 	 ةحارلا 	 نم 	 يفاك 	 طسق 	 ذخاو 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 ةسراممو 	 يحص 	 يئاذغ 	 ماظن 	 عابتا .	 ةيئاودلا 	 تاجلاعلل 	 ةباجتسلاا 	 نود 	 ةليوط 	 ةينمز 	 ةدمل 	 ماكزلا 	 وأ 	 ازنولفنلاا 	 ضارعأ 	 رارمتسا 	 لاح 	 يف 	 بيبطلا 	 ةعجارم .	 ةفلتخملا 	 ىودعلا 	 طامنأ 	 ةبراحم 	 ىلع 	 ةئرلا 	 ةردق 	 قيعي 	 هنلأ 	 نيخدتلا 	 بنجت .	 ةيعانملا 	 تابارطضلااب 	 نيباصملاو 	 ،نسلا 	 رابكو 	 ،لافطلأاك 	 ىودعلاب 	 مهتباصا 	 ةصرف 	 دادزت 	 نيذلا 	 صاخشلأل 	 ةصاخو 	 ،ةيوئرلا 	 تاروكملا 	 حاقل 	 ىلع 	 لوصحلا .	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإل 	 دعاسم 	 لماع 	 دعت 	 ازنولفنلاا 	 نوكل 	 ،يمسوملا 	 ازنولفنلاا 	 حاقل 	 ىلع 	 	:لوصحلا للاخ 	 نم 	 ،هب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكلأا 	 صاخشلأا 	 ىدل 	 ةصاخ 	 ،مهب 	 ةباصلإا 	 صرف 	 ليلقتو 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 ةياقولا 	 نكمي 	 ؟يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 ةياقولا 	 نكمي 	 	.فيك بلقلا 	 ضارمأب 	 نوباصملا 	 صاخشلأا .	 وبرلا 	 وأ 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 لثم 	 ةئرلا 	 ضارمأب 	 نوباصملا 	 صاخشلأا .	 نينخدملا .	 ىفشتسملا 	 ىلإ 	 مهلقن 	 مت 	 نيذلا 	 صاخشلأا .	 يركسلا 	 ضرم 	 لثم 	 ،ةنمزملا 	 ضارملأاب 	 نوباصملا 	 صاخشلأا .	 يئايميكلا 	 جلاعلا 	 نوقلتي 	 نيذلا 	 صاخشلأا 	 وأ 	 ،ةيتاذلا 	 ةعانملا 	 ضارمأب 	 نيباصملا 	 صاخشلأا 	 وأ 	 ،زديلإا 	 وأ 	 ةيرشبلا 	 ةعانملا 	 صقن 	 سوريفب 	 نيباصملا 	 صاخشلأا 	 لثم 	 ،ةعانملا 	 زاهج 	 يف 	 فعض 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 صاخشلأا .	 لماوحلا 	 ءاسنلا .	 65	 قوف 	 نيغلابلا .	 نيماع 	 نم 	 لقأ 	 	:لافطلأا مه 	 ةداع 	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإا 	 رطخل 	 نوضرعملا 	 صاخشلأا 	 نإ .	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلاا 	 نم 	 دحي 	 امم 	 ،اهيلع 	 ءاضقلا 	 متي 	 نيتئرلا 	 ىلإ 	 اهلوخد 	 درجمبو 	 تاسوريفلاو 	 ايريتكبلا 	 دض 	 عافد 	 ماظن 	 ىلع 	 يوتحت 	 نيتئرلا 	 نأ 	 ثيح 	 ،يوئرلا 	 باهتللااب 	 باصي 	 فوس 	 يوئرلا 	 باهتللال 	 ةببسملا 	 تاسوريفلا 	 وأ 	 ايريتكبلل 	 ضرعتي 	 نم 	 لك 	 سيل 	 ظحلا 	 نسحل 	 ؟يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكلأا 	 صاخشلأا 	 مه 	 نم 	 هجلاعتو 	 هضارعا 	 فرعت 	 فيك 	 ،لافطلاا 	 دنع 	 ةئرلا 	 باهتلا :	 ًاضيأ 	 	.أرقا ماظتناب
دق 	 هنأ 	 ركذلاب 	 ردجي .	 سفنتلا 	 يف 	 قيض .	 لاعسلا 	 وأ 	 قيمعلا 	 سفنتلا 	 عم 	 اًءوس 	 دادزي 	 ردصلا 	 يف 	 داح 	 ملأ .	 نايثغلا .	 ةيهشلا 	 نادقف .	 قيضلاب 	 روعشلا 	 وأ 	 ،حايترلاا 	 مدع 	 وأ 	 ،ماعلا 	 جاعزنلاا .	 ةريرعشقلاو 	 ىمحلا .	 ديدصلا 	 هبشي 	 وأ 	 رضخأ 	 هنول 	 مغلبب 	 بوحصملا 	 2]	لاعسلا :] يلي 	 ام 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ضارعأ 	 لمشت 	 دق 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 	ضارعأ هجلاعتو 	 هضارعا 	 فرعت 	 فيك 	 ،لافطلاا 	 دنع 	 ةئرلا 	 باهتلا :	 	.ديزملل بلقلا 	 وأ 	 ،ىلكلا 	 وأ 	 ،دبكلا 	 يف 	 روصق 	 نم 	 يناعي 	 ضيرملا 	 ناك 	 اذإ .	 نسلا 	 رابك 	 نم 	 ضيرملا 	 ناك 	 اذإ .		 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 وأ 	 ،وبرلا 	 لثم 	 ،ةنمزم 	 ةيوئر 	 ضارمأ 	 نم 	 نوناعي 	 اوناك 	 اذإ .		 ةديدشلا 	 حورجلا 	 وأ 	 ،ةيودلأا 	 ضعب 	 وأ 	 ،يئايميكلا 	 جلاعلا 	 ببسب 	 ةعانم 	 زاهج 	 فعض 	 نم 	 نوناعي 		 اوناك 	 اذإ .	 ىرخأ 	 ىربك 	 ةحارج 	 وأ 	 ردصلا 	 يف 	 ةيحارج 	 تايلمعل 	 اوعضخ 	 اذإ .		 لوحكلا 	 نامدإ 	 نم 	 نوناعي 	 اوناك 	 اذإ 		[3 :] ةيلاتلا 	 تلااحلا 	 يف 	 ةصاخ 	 ،ىفشتسملا 	 يف 	 مهتماقإ 	 للاخ 	 مهريغ 	 نم 	 رثكأ 	 يوئر 	 باهتلاب 	 ةباصلإا 	 رطخل 	 صاخشلأا 	 ضعب 	 ضرعتي 	 دق 	 	.كلذك ةصصخملا 	 تاءابعلا 	 ءادتراو 	 ،نيديلا 	 لسغ 	 لثم 	 ،ىفشتسملا 	 يف 	 ىرخلأا 	 ةملاسلا 	 تاءارجإ 	 عابتا 	 مهملا 	 نم 	 كلذلو 	 ،مهيديأ 	 وأ 	 ،مهسبلام 	 وأ 	 ،مهتاودأ 	 ربع 	 صاخشلأا 	 نيب 	 ميثارجلا 	 لقن 	 مهنكمي 	 ثيح 	 ،ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 لقتني 	 دق 	 ،ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 لاجم 	 يف 	 نيلماعلا .		 يعانصلا 	 سفنتلا 	 زاهج 	 ىلع 	 نودمتعي 	 نيذلا 	 صاخشلأا 	

،وبرلاو 	 ،يركسلا 	 ضرم 	 لثم 	 ،ةريطخ 	 تلااح 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 صاخشلأاو 	 ،لافطلأاو 	 ،نسلا 	 رابك 	 ىلع 	 بجي .	 نيتئرلا 	 تاحتف 	 ىلع 	 ظافحلا 	 يف 	 ةدعاسملل 	 ،ةيحارجلا 	 تايلمعلا 	 ءارجإ 	 دعب 	 نكمم 	 تقو 	 عرسأب 	 ةكرحلاو 	 قمعب 	 سفنتلل 	 ىضرملا 	 هيجوت 	 ىلع 	 صرحلا 	 اضًيأ 	 بجي .		 مهتاميعطت 	 ثيدحت 	 ىلع 	 صرحلاو 	 ،لزنملا 	 يف 	 ءاقبلا 	 ةيدعملا 	 ضارملأا 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىلع 	 بجي .		 ميثارجلا 	 راشتنا 	 نم 	 دحلل 	 ،رركتم 	 لٍكشب 	 نيديلا 	 لسغ 	 ىلع 	 صرحلا 	 3]	يغبني :] ةيلاتلا 	 تاوطخلا 	 عابتا 	 للاخ 	 نم 	 كلذو 	 ،ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ضرمب 	 ةباصلإا 	 عنمل 	 ةيئاقو 	 تاوطخ 	 ذاختا 	 ىلإ 	 ىفشتسملا 	 ىلإ 	 نوبهذي 	 نيذلا 	 صاخشلأا 	 جاتحي 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 ةياقولا 	 	.قرط ءاملا 	 نم 	 ريثكلا 	 برشو 	 ،بيطرتلا 	 زاهج 	 نم 	 ئفادلا 	 ذاذرلا 	 قاشنتسا .	 سفنتلا 	 معدل 	 بوبنأ 	 وأ 	 عانق 	 مادختساب 	 يعانصلا 	 سفنتلا 	 زاهج 	 ىلع 	 دامتعلاا .	 نيتئرلا 	 نم 	 كيمسلا 	 طاخملا 	 ةلازلإ 	 ةئرلا 	 تاجلاع .	 سفنتلا 	 نيسحتل 	 نيجسكلأا 	 مادختسا .	 ىودعلا 	 يف 	 ببسلا 	 نوكت 	 نأ 	 يف 	 هبتشي 	 يتلا 	 وأ 	 ،ةئرلا 	 يف 	 ىودعلا 	 ببست 	 يتلا 	 ميثارجلا 	 ةحفاكم 	 ىلع 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 دعاست 	 ذإ 	 ،ةئرلا 	 ىودع 	 جلاعل 	 ،ديرولا 	 ربع 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 2]	ءاطعإ :] يلي 	 ام 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 جلاعل 	 ةحاتملا 	 تارايخلا 	 لمشت 		 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 	جلاع انيس 	 	!لأسا ةيحصلا 	 كتمدخل 	 يعانطصا 	 ءاكذ 	 ،انيس 	 قلطي 	 	يبطلا ةيحصلا 	 كتلئسأ 	 ىلع 	 ةباجلال 	 يبطلا 	 نم 	 يصخشلا 	 1]	كدعاسم .] ةيويحلا 	 تاداضملل 	 ةمواقملا 	 مارجلا 	 ةبجوم 	 وأ 	 مارجلا 	 ةبلاس 	 ايريتكبلاب 	 ةباصلإا 	 دنع 	 ةروطخ 	 رملأا 	 دادزي 	 نكلو 	 ،ضرملا 	 اذه 	 ةروطخ 	 نم 	 للقي 	 ةيويحلا 	 تاداضملاب 	 جلاعلا 	 نإف 	 كلذلو 	 ،ضيرملا 	 ىدل 		 يساسأ 	 ضرمب 	 طبترت 	 نأ 	 نكمي 	 ذإ 	 ،ضرملا 	 اذه 	 طقف 	 اهببس 	 باهتللاا 	 اذهب 	 ةطبترملا 	 تايفولا 	 عيمج 	 تسيل 	 هنأ 	 ركذلاب 	 ريدجلا 	 نمو 	 ،ةلاعفلا 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 رفوت 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع 	 ،اًيلاع 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ضرمب 	 طبترملا 	 تايفولا 	 لدعم 	 	.دعيو ةعرزم 	 لمعل 	 ةنيع 	 ىلع 	 لوصحلل 	 تابصقلا 	 ريظنت 	 مادختسا .	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ببست 	 يتلا 	 ميثارجلا 	 نم 	 ققحتلل 	 مغلبلا 	 ةعرزم 	 ءارجإ .		 يضبنلا 	 جسكأتلا 	 سايقم 	 مادختساب 	 مدلا 	 يف 	 نيجسكلأا 	 تايوتسم 	 سايق .			 لماكلا 	 مدلا 	 دادعت 	 ءارجإ .		 نيتئرلا 	 صحفل 	 ةيعطقملا 	 ةعشلأا .		 اهعقومو 	 ىودعلا 	 راشتنا 	 ىدم 	 ةفرعمل 	 ،ةينيسلا 	 ةعشلأاب 	 ردصلا 	 ريوصت 	 مادختسا .	 ينايرشلا 	 مدلا 	 تازاغ 	 ليلحت 	 مادختساب 	 مدلا 	 يف 	 نيجسكلأا 	 تايوتسم 	 سايق 		[3 :] يلي 	 ام 	 تارابتخلاا 	 هذه 	 لمشتو 	 ،ةلاحلا 	 صيخشتل 	 تارابتخا 	 ةدع 	 ءارجإ 	 بيبطلا 	 بلطي 	 دق 		 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 صيخشت [	 2 .] كابترلاا 	 وأ 	 ةيلقعلا 	 تاريغتلا 	 يه 	 نسلا 	 رابك 	 دنع 	 ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللال 	 ىلولأا 	 ةملاعلا 	 نوكت
اهترادإو 	 ةلاحلا 	 لوح 	 مهتلائاعو 	 ىضرملا 	 فيقثتو 	 ةبسانملا 	 تلاخدتلا 	 ءدبو 	 ىضرملا 	 مييقت 	 يف 	 امًهم 	 ارًود 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 وسرامم 	 بعلي .	 يسفنتلا 	 زاهجلا 	 لشف 	 ىتح 	 وأ 	 ةيوناثلا 	 ىودعلا 	 لثم 	 تافعاضم 	 ىلإ 	 عدار 	 نود 	 هكرت 	 دنع 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي ( نسلا 	 رابك 	 ىدل 	 اًعويش 	 رثكأ 	) كابترلاا ( لافطلأا 	 دنع 	 اًعويش 	 رثكأ 	) لاهسلإا 	 وأ 	 ءيقلا 	 وأ 	 نايثغلاءايعلإلااعسلا 	 وأ 	 سفنتلا 	 عم 	 اًءوس 	 دادزي 	 يذلا 	 ردصلا 	 ملأعيرسلا 	 سفنتلا 	 وأ 	 سفنتلا 	 قيضةريرعشقو 	 ىمح ( طاخملا 	 جتني 	 دق 	) لاعسلا (:2022	 ،مدلاو 	 ةئرلاو 	 بلقلل 	 ينطولا 	 دهعملا 	) يوئرلا 	 باهتللال 	 ةعئاشلا 	 ضارعلأاو 	 تاملاعلا 	 لمشت . ةماعلا 	 ةيحصلا 	 ةلاحلاو 	 ضيرملا 	 رمعو 	 ىودعلل 	 ببسملا 	 ضرمملا 	 لماعلا 	 عون 	 لثم 	 لماوع 	 ىلع 	 ىودعلا 	 ةدش 	 دمتعت .	 ةنمزم 	 ةيحص 	 تلااح 	 وأ 	 ةعانملا 	 زاهج 	 يف 	 فعض 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 دارفلأاو 	 نسلا 	 رابكو 	 عضرلا 	 لثم 	 ،ةروطخلا 	 ةيلاع 	 تاعومجملا 	 ضعبل 	 ةبسنلاب 	 صاخ 	 لكشب 	 ارًيطخ 	 نوكي 	 نأ 	 نكميو 	 ديدشلا 	 ىلإ 	 فيفخلا 	 نم 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 حوارتي 	 نأ 	 نكمي . جلاعلا 	 ءدب 	 دعب 	 ضارعلأا 	 نسحتت 	 مل 	 اذإ 	 بيبطلا 	 ةراشتساو 	 ضرملا 	 ةدش 	 ىلع 	 ًءانب 	 بسانملا 	 يويحلا 	 داضملا 	 رايتخا 	 بجيو 	 ،ةيريتكبلا 	 ىودعلا 	 نع 	 مجانلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 جلاع 	 يف 	 امًهم 	 ارًود 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 مادختسا 	 بعلي .	 نيتئرلا 	 يف 	 نيجسكلأا 	 لدابت 	 ضافخناو 	 لاعسلاو 	 سفنتلا 	 ةبوعص 	 ىلإ 	 كلذ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 ،يبنجلا 	 بابصنلاا 	 ثدحي 	 امدنع 	 وأ 	 ،حيقلا 	 وأ 	 لئاوسلاب 	 ةيئاوهلا 	 تلاصيوحلا 	 ئلتمت 	 امدنع .	 ةلاحلا 	 هذه 	 تايرطفلاو 	 تاسوريفلاو 	 ايريتكبلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةفلتخملا 	 ةقيقدلا 	 ةيحلا 	 تانئاكلا 	 ببست 	 نأ 	 نكمي (.	 ةيئاوهلا 	 تلاصيوحلا 	) ةيئاوهلا 	 سايكلأا 	 يف 	 لئاوسلا 	 مكارتو 	 باهتللاا 	 ببستو 	 نيتئرلا 	 بيصت 	 ةيسفنت 	 ىودع 	 وه 	 يوئرلا 	 	.باهتللاا تايفشتسملا 	 لخاد 	 ةبستكملا 	 ىودعلا 	 نم 	 دحلل 	 تايفشتسملا 	 مظعم 	 يف 	 ةصصخملا 	 جماربلا 	 عابتا .		 هببست 	 يتلا 	 ىودعلا 	 عاونأو 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 دض 	 ميعطتلا 	 لوح 	 مهبيبط 	 ىلإ 	 ثدحتلا 	 ةئرلا 	 خافتناو 	 YouTube	on	view	to	here	Click.،ناطرسلاو عمتجملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا : يلي 	 ام 	 يوئرلا 	 باهتللال 	 ةيسيئرلا 	 عاونلأا 	 لمشت : يلي 	 ام 	 يوئرلا 	 باهتللال 	 ةيسيئرلا 	 عاونلأا 	 لمشت .	 ضيرملل 	 ةيساسلأا 	 ةيحصلا 	 ةلاحلاو 	 ىودعلل 	 ةببسملا 	 ةقيقدلا 	 ةيحلا 	 تانئاكلاو 	 ىودعلا 	 ناكم 	 ىلع 	 ًءانب 	 ةفلتخم 	 عاونأ 	 ىلإ 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 فينصت 	 نكمي 	(CAP):	 لجلأا 	 ةليوط 	 ةياعرلا 	 قفارم 	 يف 	 نيميقملا 	 وأ 	 ىفشتسملا 	 يف 	 نيميقملا 	 ريغ 	 دارفلأا 	 ىدل 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 عونلا 	 وه 	 اذه 	(Mandell	&	Niederman،	2019).	 ثدحي 	 نأ 	 نكمي 	CAP	 يسفنتلا 	 يولخملا 	 سوريفلاو 	 ازنولفنلأا 	 لثم 	 ،يسفنتلا 	 زاهجلا 	 تاسوريفو 	 ،ةيلزنلا 	 ةيمدتسملا 	 ،ةيوئرلا 	 ةيدقعلا 	 تاروكملا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةفلتخملا 	 ضارملأا 	 تاببسم 	 ببسب 	(RSV). ىفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا

دعي 	VAP	 ىودعلا 	 ببسي 	 امم 	 ،نيتئرلا 	 ىلإ 	 ىرخلأا 	 داوملا 	 وأ 	 لئاسلا 	 وأ 	 ماعطلا 	 قاشنتسا 	 دنع 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 عونلا 	 اذه 	 ثدحي :	 يطفشلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا . تايفولا 	 تلادعم 	 عافتراو 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 فيلاكت 	 ةدايزو 	 ىفشتسملا 	 يف 	 لوطأ 	 ةماقإ 	 تارتف 	 ىلإ 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي 	 يتلا 	 ةريطخلا 	 تافعاضملا 	 نم 	(Mandell	&	Niederman،	2019).	 يئيرملا 	 يدعملا 	 عاجترلاا 	 ضرم 	 وأ 	 يعولا 	 فعض 	 وأ 	 علبلا 	 يف 	 تابوعص 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 ىدل 	 اًعويش 	 رثكأ 	 يطفشلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 دعُي 	(GERD). يوئرلا 	 باهتللال 	 ةيضيرمتلا 	 ةياعرلا 	 ةطخ 	 دعت 	(NCP)	 يوئرلا 	 باهتللال 	 ةيضيرمتلا 	 ةياعرلا 	 ةطخ 	 مادختسا 	 ةيفيك 	 لوح 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 يسراممل 	 ةوطخب 	 ةوطخ 	 ليلد 	 يلي 	 اميف .	 تافعاضملا 	 عنمو 	 ىودعلا 	 ةجلاعم 	 يف 	 دعاسي 	 ثيح 	 ،ةيضيرمتلا 	 ةياعرلا 	 ةطخ 	 يف 	 اًيويح 	 ارًود 	 بعلي 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 جلاع .	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 مهتباصإ 	 صيخشت 	 مت 	 نيذلا 	 ىضرملل 	 ةلاعفو 	 ةمظنم 	 ةياعر 	 ريفوتل 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 يسراممل 	 ةيرورض
ةينيسلا 	 ةعشلأاب 	 ريوصتلا 	 للاخ 	 نم 	 ةلاحلا 	 ةعباتمب 	 ءابطلأا 	 حصني 	 ،ءافشلا 	 دعب .	 ضيرملا 	 اهجاتحي 	 يتلا 	 ةقيقدلا 	 ةبقارملاو 	 ةفثكملا 	 ةياعرلا 	 ىفشتسملا 	 رفوي 	 نأ 	 نكمي 	 ،تلااحلا 	 هذه 	 يف .	 يسفنتلا 	 لشفلا 	 وأ 	 يبنجلا 	 بابصنلاا 	 لثم 	 تافعاضم 	 كانه 	 ناك 	 اذإ 	 اضًيأ 	 اًيرورض 	 ىفشتسملا 	 لوخد 	 نوكي 	 دق . ديرولا 	 ةطساوب 	 جلاعلا 	 يقلتل 	 ىفشتسملا 	 لوخد 	 ىلإ 	 ةيومفلا 	 ةيويحلا 	 تاداضملاب 	 جلاعلل 	 نوبيجتسي 	لا	 نيذلا 	 وأ 	 ىرخأ 	 ةنمزم 	 ضارمأ 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 جاتحي 	 دق .	 اًدقعم 	 ضرملا 	 ناك 	 اذإ 	 وأ 	 ةداح 	 ضارعلأا 	 تناك 	 اذإ 	 ةصاخ 	 ،يوئرلا 	 باهتللاا 	 جلاعل 	 اًيرورض 	 ىفشتسملا 	 لوخد 	 نوكي 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف . ةجلاعملا 	 ةيلمع 	 يف 	 اضًيأ 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارًمأ 	 دعي 	 ،كلذل 	 اقًفو 	 ةياعرلا 	 ةطخ 	 ليدعتو 	 تاجلاعلل 	 ضيرملا 	 ةباجتسا 	 مييقت .	 ةرارحلا 	 ةجردو 	 مدلا 	 طغضو 	 نيجسكلأا 	 عبشتو 	 سفنتلا 	 لدعم 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ماظتناب 	 اهتبقارمو 	 ةيويحلا 	 تاملاعلا 	 مييقت 	 اضًيأ 	 مهملا 	 نممييقتلاو 	 ةبقارملا . نيخدتلا 	 نع 	 علاقلإا 	 ىلع 	 اضًيأ 	 ىضرملا 	 معدلاو 	 دراوملا 	 ريفوتو 	 نيخدتلا 	 نع 	 علاقلإل 	 جيورتلا 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي .	 ىودعلا 	 راشتنا 	 نم 	 دحلا 	 يف 	 اهتيمهأ 	 ىلع 	 ديكأتلاو 	 ةبسانملا 	 نيديلا 	 ةفاظن 	 تاينقت 	 دعاست .	 اًيرورض 	 ارًمأ 	 ةياقولا 	 تايجيتارتساو 	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإا 	 يف 	 رطخلا 	 لماوعو 	 هبابسأو 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 لوح 	 ةياعرلا 	 يمدقمو 	 تايفشتسملا 	 يف 	 ىضرملا 	 فيقثت 	 دعيةحصلا 	 زيزعتو 	 ىضرملا 	 فيقثت . تازارفلإا 	 ةلازإ 	 ليهستو 	 ءاوهلا 	 ىرجم 	 ةملاس 	 نيسحت 	 ىلإ 	 اضًيأ 	 بلطلا 	 بسح 	 طاخملا 	 تاداضمو 	 تابصقلا 	 تاعسوم 	 ءاطعإ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي .	 ةيرورض 	 ةلمتحملا 	 ةيبناجلا 	 راثلآل 	 ةقيقدلا 	 ةبقارملا 	 نكلو 	 ،ىمحلاو 	 مللأا 	 ةرادإ 	 يف 	 ةرارحلا 	 تاضفاخو 	 تانكسملا 	 ريفوت 	 دعاسي .	 جلاعلا 	 ةيلاعف 	 نامضل 	 ضرملا 	 ةدش 	 ىلع 	 ًءانب 	 ةبسانملا 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 رايتخا 	 مهملا 	 نم .	 يموثرجلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 لثم 	 ،ةنماكلا 	 ةيريتكبلا 	 ىودعلا 	 جلاعل 	 اًيرورض 	 ارًمأ 	 بيبطلا 	 هفصي 	 امك 	 ةيويحلا 	 تاداضملاب 	 جلاعلا 	 ءاطعإ 	 دعياهترادإو 	 ةيودلأا 	 ةرادإ . تازارفلإا 	 كيرحت 	 اضًيأ 	 زازتهلااو 	 عاقيلإا 	 لثم 	 ردصلل 	 يعيبطلا 	 جلاعلا 	 تاينقتل 	 نكمي .	 تازارفلإا 	 ةلازإو 	 ةئرلا 	 عسوت 	 زيزعت 	 ىلع 	 اضًيأ 	 قيمعلا 	 سفنتلاو 	 لاعسلا 	 نيرامت 	 عيجشت 	 دعاسي .	 يفاكلا 	 نيجسكولأا 	 ىلع 	 ظافحلل 	 فوصوملا 	 وحنلا 	 ىلع 	 نيجسكلأاب 	 جلاعلا 	 ءاطعإب 	 مقءاوهلا 	 ىرجم 	 ةرادإو 	 يسفنتلا 	 زاهجلا 	 معد . ةلمتحملا 	 تافعاضملا 	 عنمو 	 ىودعلا 	 ةجلاعم 	 ىلإ 	 فدهي 	 ثيح 	 ،تلاخدتلا 	 هذه 	 يف 	 امًساح 	 ارًود 	 بعلي 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 جلاع .	 هتيهافرو 	 ضيرملا 	 ةحص 	 نم 	 ةفلتخم 	 بناوج 	 لوانتت 	 يتلا 	 تلاخدتلا 	 نم 	 ةعومجم 	 يف 	 رظنلا 	 يرورضلا 	 نم 	 ،يوئرلا 	 باهتللاا 	 ىضرمل 	 ةيضيرمتلا 	 ةياعرلا 	 ةطخ 	 ميمصت 	 دنع . لاعسلاو 	 لاعفلا 	 سفنتلا 	 ليهستو 	 ةحارلا 	 زيزعتل 	 ةيرورض 	 ةيفاكلا 	 مللأا 	 ةرادإ .	 لاعسلا 	 وأ 	 قيمعلا 	 سفنتلا 	 عم 	 اءًوس 	 دادزي 	 دقو 	 ملؤم 	 وأ 	 نعط 	 وأ 	 داح 	 هنأب 	 مللأا 	 فصو 	 نكمي .	 ةيبنجلا 	 ردصلا 	 ملاآو 	 لاعسلاو 	 باهتللااب 	 ةطبترم 	 ةداح 	 ملاآ 	 نم 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ىضرم 	 يناعي 	 دق :	 داحلا 	 مللأا . نيجسكلأا 	 عبشت 	 تايوتسم 	 ضافخناو 	 ،بلقلا 	 تاقد 	 ماظتنا 	 مدعو 	 ،سفنتلا 	 قيض 	 لثم 	 ،ةجسكلأا 	 صقن 	 تاملاع 	 ىضرملا 	 ىلع 	 رهظت 	 دق .	 نوبركلا 	 ديسكأ 	 يناث 	 ةلازإو 	 نيجسكلأا 	 راشتنا 	 ضافخنا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،ةئرلا 	 باهتلاو 	 لئاوسلا 	 مكارت 	 ببسب 	 تازاغلا 	 لدابت 	 فعض 	 ىلإ 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي :	 تازاغلا 	 لدابت 	 فعض . ءاوهلا 	 ىرجم 	 ريهطت 	 ىلع 	 ريثأتلا 	 نم 	 ديزم 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دق 	 امم 	 ،مغلبلا

تاصيخشت (.	2017 	) سإ 	 ،وروستيماكو 	 ،يت 	 شتإ 	 ،نامدريه . ضارملأا 	 نم 	 ةياقولاو 	 ةعانملا 	 زاهج 	 زيزعت 	 يف 	 نادعاسي 	 ةيفاكلا 	 ةحارلاو 	 نزاوتم 	 يئاذغ 	 ماظن 	 عابتا .	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 للقيو 	 ةماعلا 	 ةحصلا 	 ززعي 	 ماظتناب 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 ةسراممو 	 يحص 	 نزو 	 ىلع 	 ظافحلا .	 يسفنتلا 	 زاهجلا 	 ةحص 	 ىلع 	 ظافحلا 	 يف 	 مهاسي 	 تاردخملاو 	 ،لوحكلا 	 ،نيخدتلا 	 بنجت 	 ،كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب .	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 للقي 	 	61	NANDA	نأ زارط 	،(5)63 ةيريرسلا 	 ةيدعملا 	 ضارملأا .	 ردصلا 	 ضارملأ 	 ةيكيرملأا 	 ةيعمجلاو 	 ةيكيرملأا 	 ةيدعملا 	 ضارملأا 	 ةيعمج 	 لبق 	 نم 	2016	 ماعل 	 ةيريرسلا 	 ةسرامملا 	 تاداشرإ :	 يعانصلا 	 سفنتلا 	 زاهجب 	 طبترملاو 	 تايفشتسملا 	 نم 	 بستكملا 	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 نيباصملا 	 نيغلابلا 	 ةرادإ (.	 2016 	) لإ 	 هيج 	 ،كيزوربو 	 ،لإ 	 سإ 	 ،تيان 	،. يب 	 ،زورك 	 ،ويلبد 	 يج 	 ،ررتاو 	 ،هيإ 	 هيج 	 ،ستربور 	 ،يآ 	 مإ 	 ،وبيرتسير 	 ،روينوج 	 ،مإ 	 يت 	 ،لياف 	 ،يد 	 يب 	 ،ياف 	 ،سإ 	 ،جيوإ أ.،	 .	 	أ ،حلصلا 	 لإ 	 ،هيج 	 ،لااتاراك 	 ،يج 	 يج 	 ،تيلتراب 	 ،يب 	 نإ 	 ،يدارغوأ 	 ،مإ 	 لإ 	 ،وناتيلوبان 	 ،يب 	 لإ 	 ،رملاب أ.،	 .	 	د ،ينيوس 	ج.،	 ،يريديسوم 	م.،	 ،سابمولك 	 ،لإ 	 مإ 	 ،يكسريتيم 	 ،يس .	 	.أ ميث .	 ضيرمتلل 	 �	.e111—ةيلودلا ثيدحت :	 ةداحلا 	 ةياعرلا 	 تايفشتسم 	 يف 	 يعانصلا 	 سفنتلا 	 زاهجب 	 طبترملا 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 نم 	 ةياقولا 	 تايجيتارتسا (.	2014 	) مإ 	 سإ 	 ،زتلوهنيريبو 	 ،سإ 	 يد 	 ،يوكوي 	ك.،	 ،كيبس 	 ،يب 	 يج 	 ،يبيرب 	 ،لإ 	 لإ 	 ،سيكاجارام 	 ،سإ 	 سإ 	 ،ليجام 	 ،يج 	 ،يل 	 ،يد 	 مإ 	 ،ليوه 	 ،رآ 	 لإ 	 ،نيرج 	 ،يس 	 يإ 	 ،دلاونشيإ 	 ،رآ 	 ،نوسنارب 	 ،مإ 	 ،سابمول
بثك 	 نع 	 جلاعلاو 	 ةبقارملا 	 ريفوتل 	 اًيرورض 	 ىفشتسملا 	 يف 	 جلاعلا 	 نوكي 	 دق 	 ،ةديدشلا 	 تلااحلا 	 يف .	 تاخاخبلا 	 وأ 	 بطرملا 	 لثم 	 ،يسفنتلا 	 زاهجلا 	 معدو 	 مللأا 	 ةرادإ 	 اضًيأ 	 بلطتت 	 دق .	 بيطرتلاو 	 رملأا 	 مزل 	 اذإ 	 ةيويحلا 	 تاداضملاو 	 نيجسكلأاب 	 جلاعلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةمعاد 	 ةياعر 	 ىلإ 	 ًةداع 	 يوئرلا 	 باهتللااب 	 باصملا 	 صخشلا 	 جاتحي . مللأا 	 ةرادإو 	 بيطرتلا 	 لثم 	 ةمعادلا 	 ةياعرلاو 	 رملأا 	 مزل 	 اذإ 	 ةيويحلا 	 تاداضملاو 	 نيجسكلأاب 	 جلاعلا 	 ريفوت 	 كلذ 	 لمشيو .	 يفاعتلا 	 زيزعتو 	 تافعاضملا 	 عنمو 	 ضارعلأا 	 ةرادإ 	 وه 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 ةياعر 	 نم 	 فدهلا . تازارفلإا 	 ةلازإو 	 لاعسلا 	 ىلع 	 ةردقلاو 	 بيطرتلا 	 ةلاحو 	 يعولا 	 ىوتسم 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ضيرملل 	 ةماعلا 	 ةلاحلا 	 مييقت 	 ةضرمملا 	 ىلع 	 بجي 	 ،كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب .	 يسفنتلا 	 لشفلا 	 وأ 	 يبنجلا 	 بابصنلاا 	 لثم 	 تافعاضملا 	 ةبقارمو 	 ،ةريرعشقلاو 	 ىمحلا 	 لثم 	 ،ىودعلا 	 تاملاع 	 مييقت 	 اضًيأ 	 ةضرمملا 	 ىلع 	 بجي .	 سفنتلا 	 لمعو 	 سفنتلا 	 تاوصأو (	 نيجسكلأا 	 عبشتو 	 سفنتلا 	 لدعمو 	 ةرارحلا 	 ةجرد 	) ةيويحلا 	 تاملاعلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةيسفنتلا 	 ةلاحلا 	 مييقت 	 ىلع 	 ةضرمملا 	 زكرت 	 نأ 	 بجي 	 ،يوئر 	 باهتلاب 	 باصم 	 ضيرم 	 مييقت 	 	380(7)،	651—663.	�دن ،ةيبطلا 	 دنلاجنإ 	 وين 	 ةلجم .	 يطفشلا 	 يوئرلا 	 باهتللاا (.	 2019 	) سإ 	 مإ 	 ،نامردينو 	 ،هيإ 	 لإ 	 ،ليدنا �	.154	 ىلإ 	13	 نم 	،2	 قحلملا 	-	 35	 ،تايفشتسملاب 	 ةئبولأا 	 ملعو 	 ىودعلا 	 ةحفاكم .	 2014.


