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ةيعانملا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ةيرفرف 	 تاداشرإ 	(itp)	 يدامر

نم 	 نايسيئر 	 ناعون 	 كانه 	 يعانملا 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 صقن 	 عاونأ .	 طرفم 	 لكشب 	 وأ 	 ةلوهسب 	 فيزنو 	 تامدك 	 ثودح 	 ىلإ 	 ،تاحيفصلا 	 صقن 	 مساب 	 اضًيأ 	 فورعملا 	 ،ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ضافخنا 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي .	 فيزنلا 	 فقول 	 تاطلج 	 نيوكت 	 يف 	 دعاست 	 ةريغص 	 ةيومد 	 ايلاخ 	 يه 	 ةيومدلا 	 حئافصلا .	 أطخلا 	 قيرط 	 نع 	 اهرمديو 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 يعانملا 	 زاهجلا 	 مجاهي 	 ثيح 	 بارطضا 	 وه 	 يعانملا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	ITP:	 ضرم 	 روهظ 	 ىلإ 	 يدؤت 	 نأ 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 وأ 	 ةبئذلا 	 لثم 	 تلااحل 	 نكمي :	 ةيتاذلا 	 ةعانملا 	 تابارطضا :	 ببسب 	 اذه 	 ثدحي 	 نأ 	 نكمي .	 ةراض 	 داوم 	 اهنأ 	 ىلع 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ديدحت 	 يف 	 يعانملا 	 زاهجلا 	 أطخب 	 قلعتي 	 هنأ 	 دقتعُي 	 نكلو 	 ،امًامت 	 موهفم 	 ريغ 	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ضرمل 	 قيقدلا 	 ببسلا 	 يعانملا 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 صقن 	 	بابسأ نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	.لصحا ةيرارمتسا 	 رثكأ 	 اجًلاع 	 بلطتيو .	 نيغلابلا 	 نيب 	 اًعويش 	 رثكأ 	 وهو 	 رهشأ 	 ةتس 	 نم 	 رثكلأ 	 عونلا 	 اذه 	 رمتسي 	 نأ 	 نكمي : نمزملا 	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 ضرم .	 رهشأ 	 ةتس 	 للاخ 	 هسفن 	 ءاقلت 	 نم 	 يفتخي 	 ام 	 ًةداعو .	 ةيسوريف 	 ىودع 	 دعب 	 يتأي 	 ام 	 اًبلاغو 	 لافطلأا 	 نيب 	 اًعويش 	 رثكأ 	 عونلا 	 اذه :	 داحلا 	 قافصلا 	 	.ITP	باهتلا ـب 	 ةيباوبلا 	 ةيولملا 	 ايريتكب 	 طبترت 	 نأ 	 نكمي 	 وأ 	 ،دبكلا 	 باهتلا 	 ،ةيرشبلا 	 ةعانملا 	 صقن 	 سوريف 	 لثم 	 ةيسوريفلا 	 ىودعلا : ىودعلا 	ITP.	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ضرم 	 روهظ 	 ىلإ 	 يدؤتو 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ىلع 	 رثؤت 	 نأ 	 ةيودلأا 	 ضعبل 	 نكمي :	 ةيودلأا
دعاسي 	 نأ 	 نكمي :	 ةيعانملا 	IVIG	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 نم 	 ديزملا 	 جاتنلإ 	 مظعلا 	 عاخن 	 زيفحت 	 ىلع 	 ميتسولبيمورو 	 جابوبمورتلإ 	 لثم 	 ةيودلأا 	 لمعت : نيتيوبوبمورثلا 	 تلابقتسم 	 تاضهان .	 تقؤم 	 لكشب 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ةدايز 	 ىلع .	I ةرادإ 	 نمضتت .	 ةجاحلا 	 بسح 	 جلاعلا 	 ليدعتو 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ةبقارمل 	 ةيرود 	 تاصوحف 	 ءارجإ :	 ةبقارملا 	 ضارعأ .	 ةماعلا 	 ةحصلا 	 معدل 	 نداعملاو 	 تانيماتيفلاب 	 ينغ 	 يئاذغ 	 ماظن 	أ	 كلهتست :	 ةيحص 	 ةيمح .	 تامدكلاو 	 حورجلا 	 بنجتل 	 ةمزلالا 	 تاطايتحلاا 	 ذاختا : ةباصلإا 	 	بنجت كدعوم 	 	.ددح مويلا 	 ةيولوأ 	 كتملاس 	 لعجا 	-	 ءيش 	 لك 	 يه 	 	.كتحص ةلاعف 	 ريغ 	 ىرخلأا 	 تاجلاعلا 	 تناك 	 اذإ 	 ،ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ريمدت 	 يف 	 كراشي 	 يذلاو 	 ،اًيحارج 	 لاحطلا 	 ةلازإ 	 يف 	 رظنلا 	 متي 	 دق :	 لاحطلا 	 	.لاصئتسا ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ىلع 	 يعانملا 	 زاهجلا 	 موجه 	 نم 	 للقت 	 نأ 	 باميسكوتيرلا 	 لثم 	 ةيودلأل 	 نكمي : ةعانملا 	 	ITP	تاطبثم لا 	 دعت .	 ةكرتشملا 	 براجتلاو 	 يفطاعلا 	 معدلا 	 رفوي 	 نأ 	 نكمي 	 معدلا 	 تاعومجم 	 ىلإ 	 مامضنلاا : معدلا 	 تاعومجم .	 بسانملا 	 تقولا 	 يف 	 تلاخدتلا 	 نمضي 	 مظتنملا 	 لصاوتلا : ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 يمدقم 	 عم 	 لصاوتلا .	 لاعف 	 لكشب 	 ضارعلأا 	 ةرادإ 	 ىلع 	 ةلاحلا 	 مهف 	 دعاسي :	 ملع 	 ىلع 	 	:ءاقبلا ىلع 	 ىضرملا 	 عيجشت 	 متي .	 ةرورضلا 	 بسح 	 تاجلاعلا 	 ليدعتل 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 يمدقم 	 عم 	 لمعلاو 	 ةمظتنم 	 		ITP	ةبقارم نيغلابلا 	 دنع 	 ةيعانملا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ةيرفرفل 	 ةيضرملا 	 ةيجولويزيفلا . تاحيفصلا 	 صقن 	 رسفت 	 ةحضاو 	 ةيئاود 	 وأ 	 ةيريرس 	 بابسأ 	 دوجو 	 مدع . ةيعيبط 	 ةيطيحم 	 ةخاطلو 	 ديج 	 لكشب 	 ضيبلا 	 تايركلا 	 زيامتو 	 يعيبط 	 مد 	 دادعت 	 دوجو 	 عم 	 لوزعم 	 تاحيفص 	 صقن : نيرايعم 	 دوجو 	 ىلإ 	 هصيخشتل 	 جاتحن 	ً	 ابستكم 	 ًابارطضا (ITP): لل 	 ةيضرملا 	 ةيللآا 	 نإ ITP	 تايوافمللا 	 نأ 	 اهادحإ 	 ضرتفت 	 تايرظن 	 ةدع 	 اهريسفتل 	 عضو 	 دق . اهل 	 ةيعون 	 ةيتاذ 	 دادضأ 	 دوجو 	 ببسب 	 تاحيفصلا 	 جاتنإ 	 طيبثت 	 وأ / عم 	 تاحيفصلا 	 برختب 	 امإ 	 طبترت 	 اهنأ 	 ضرتفملا 	 نم 	 نكل 	 ًامامت 	 ةحضاو 	 ريغ

لا 	 اهيف 	 تمهتُا 	 تايفو 	5	 ثدح 	. مهجلاعب 	 اورمتسا 	 ضيرم 	و	52	 جلاعلا 	 رارمتسا 	 ىلإ 	 ةجاحلا 	 نودب 	 لماك 	 ءافش 	 مهيدل 	 ثدح 	 ضيرم 	43	 نأ 	 دجُو 	 مهتجلاعم 	 تمت 	 ضيرم 	95	 ةعباتمب 	. ضرملل 	 يوفع 	 ءوده 	 مهنم 	%	 9	 ىدل 	 لصحف 	 اوجلاعي 	 ملو 	ل	 وركيم 	/ 50,000	 تاحيفصلا 	 دادعت 	 حبصي 	 امدنع 	 يوفعلا 	 فزنلا 	 أدبي 	. ةايحلل 	 ددهم 	 ريطخ 	 فزن 	:	 4 ةصاخ 	 ةيانع 	 ىلإ 	 جاتحي 	 يوفع 	 فزن 	:	3 هتاذل 	 ددحم 	 يوفع 	 فزن :	2 ضرلا 	 دعب 	 فيفخ 	 فزن 	:	1 فزن 	 دجوي لا	 :		ITP	. لا 	 جلاع 	ITP	 ةيركسلا 	 تاينارشقلا 	: نيغلابلا 	 دنع 		Glucocorticoids: لا 	 جلاع 	 يف 	 تاونس 	 ذنم 	 ًادمتعم 	 ةيركسلا 	 تاينارشقلا 	 مادختسا 	 لازي 	ITP	لا	 مفلا 	 ربع 	 غك 	/	 غلم 	1	 ةعرجب 	 نوزينديربلا 	 ىطعي 	 ثيح 	 نيغلابلا 	 PO	mg/kg	prednisone1	دنع لا 	 جلاع 	 وه 	 هنم 	 فدهلا 	 سيلو 	 ءافشلا 	 لصحي 	 ىتح 	 ضيرملل 	 ةبسنلاب 	 نمآ 	 قاطن 	 نمض 	 تاحيفصلا 	 دادعت 	 ىلع 	 ظافحلا 	 وه 	 نوزينديربلا 	 مادختسا 	 نم 	 ةياغلا 	 نإ .ً	 ايموي 	 ةديحو 	 ةعرجك 	ITP	 لا 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 مظعم 	. ظفاحملا 	 جلاعلا 	 فاقيإ 	 دعب 	 رهشأ 	6	 نم 	 رثكأ 	 يوفعلا 	 ءافشلا 	 مهدنع 	 رمتسا 	 مهفصنو 	 مات 	 ءافش 	 مهيدل 	 لصح 	 نوزينديربلاب 	 مهتجلاعم 	 تمت 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 نم 	%	
ـب 	 طبترملا 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ضافخنا 	 ببسب 	 دلجلا 	 تحت 	 فيزنلا 	 نع 	 ةمجان 	 يهو .	 ةيطاخملا 	 ةيشغلأا 	 وأ 	 دلجلا 	 ىلع 	 رهظت 	 ةزراب 	 ريغ 	 ةريغص 	 ةيرئاد 	 عقب 	 نع 	 ةرابع 	 ةيفزنلا 	 عقبلا 	 تاشمن :	 لمشت 	 دقو 	 ةديدش 	 ىلإ 	 ةفيفخ 	 نم 	 ضارعلأا 	 حوارتت 	 نأ 	 نكمي .	 لخدتلاو 	 ركبملا 	 صيخشتلل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارًمأ 	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ضارعأ 	 ىلع 	 فرعتلا 	 دعي 	 ةيعانملا 	 ةيحئافصلا 	 ةيرفربلا 	 ضارعأ 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	.لصحا نيغلابلا 	 ىدل 	 اًعويش 	 رثكأ 	 يهو 	 ،ةنمزم 	 وأ 	 ،لافطلأا 	 ىدل 	 ةعئاش 	 يهو 	 ،ةداح 	 ةلاحلا 	 هذه 	 نوكت 	 نأ 	 نكميمدلا 	 رثخت 	 ـل 	 ةيرورض 	 يهو 	 	.ITP	،اهرمديو ىضرم 	 يناعي 	 ام 	 اًبلاغ 	 ةطرفم 	 وأ 	 ةلهس 	 تامدك .	 تاعومجم 	 يف 	 رهظي 	 دقو 	 ارًاشتنا 	 رثكأ 	 يناوجرلأا 	 نوللا 	 نوكي 	 ،ةيفزنلا 	 عقبلا 	 سكع 	 ىلعو .	 هتحت 	 فيزنلا 	 ببسب 	 دلجلا 	 ىلع 	 ربكأ 	 ءارمح 	 وأ 	 ةيناوجرأ 	 عقب 	 روهظ 	 ىلإ "	 ةيناوجرلأا 	 عقبلا 	" حلطصم 	 ريشي 	 ةيرفرف 	ITP	 ةيرشبلا 	 ةعانملا 	 صقن 	 سوريف 	 يدؤي 	 نأ 	 نكميج 	 دبكلا 	 باهتلا 	 ،لاثملا 	 ليبس 	 ىلع 	) ةيسوريفلا 	 ىودعلا 	 لثم 	 ،ىودعلا 	 عاونأ 	 ضعب 	 ىودعلا .	 اًديج 	 موهفم 	 ريغ 	 ةيتاذلا 	 ةيعانملا 	 ةباجتسلاا 	 هذهل 	 قيقدلا 	 ببسلا .	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 مسجلل 	 يعانملا 	 زاهجلا 	 مجاهي 	 ثيح 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ةيعانم 	 ةباجتسا 	 وه 	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ضرمل 	 يسيئرلا 	 ببسلا 	 ةيتاذلا 	 ةعانملا 	 ةباجتسا .	 هترادإ 	 يف 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 ةقيقدلا 	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 ضرمب 	 ةطبترملا 	 رطخلا 	 لماوعو 	 بابسأ 	 مهف 	 نإ 	 ةيعانملا 	 ةيحئافصلا 	 ةيرفربلا 	 ضرمل 	 رطخلا 	 لماوعو 	 بابسأ .	 يعيبط 	 ريغ 	 ريزغ 	 ضيح 	 فيزن 	 نم 	 ةيعانملا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ضرمب 	 تاباصملا 	 ءاسنلا 	 يناعت 	 دق 	 ةليقثلا 	 ضيحلا 	 تارتف .	 ةيروف 	 ةيبط 	 ةيانع 	 ضارعلأا 	 هذه 	 بلطتتو .	 ةيعانملا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ضرم 	 نم 	 ةديدشلا 	 تلااحلا 	 يف 	 يمضهلا 	 زاهجلا 	 وأ 	 فنلأا 	 وأ 	 ةثللا 	 نم 	 يئاقلت 	 فيزن 	 ثدحي 	 دق 	 يوفعلا 	 فيزنلا .	 ةطيسبلا 	 تاباصلإا 	 وأ 	 حورجلا 	 نم 	 ىتح 	 ،لوطم 	 فيزن 	 نم 	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ضرمب 	 نوباصملا 	 دارفلأا 	 يناعي 	 دق 	 ،ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ضافخنا 	 ببسب 	 تاضيفختلا 	 نم 	 دملأا 	 ليوط 	 فيزن .	 ءافشلل 	 داتعملا 	 نم 	 لوطأ 	 اًتقو 	 قرغتست 	 دقو 	 قاطنلا 	 ةعساو 	 تامدكلا 	 هذه 	 نوكت 	 نأ 	 نكمي .	 اهنودب 	 وأ 	 ةطيسب 	 ةمدص 	 ثودح 	 عم 	 تامدك 	 نم

لماكلا 	 مدلا 	 ددع .	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ضافخنا 	 ىلإ 	 ريشت 	 يتلا 	 ىرخلأا 	 ضارعلأاو 	 تامدكلاو 	 فيزنلا 	 تاملاع 	 نع 	 بيبطلا 	 ثحبيس .	 يندبلا 	(CBC)	 يديرولا 	 يعانملا 	 نيلوبولغلا .	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ةدايزو 	 يعانملا 	 زاهجلا 	 عمق 	 يف 	 دعاست 	 يهف .	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ضرمل 	 لولأا 	 جلاعلا 	 طخ 	 يه 	 ،نوزينديرب 	 لثم 	 ،تاديوريتسوكيتروكلا 	 نوكت 	 ام 	 اًبلاغ 	 ةيرشقلا 	 تاديوريتسلا .	 ضيرملا 	 ةايح 	 ةيعون 	 نيسحتو 	 ،فيزنلا 	 رطخ 	 ليلقتو 	 ،نمآ 	 ىوتسم 	 ىلإ 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ةدايز 	 ىلإ 	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 جلاع 	 فدهي 	 ةيعانملا 	 ةيحئافصلا 	 ةيرفربلا 	 ضرم 	 ةرادإو 	 جلاع 	 كدعوم 	 	.ددح مويلا 	 ةيولوأ 	 كتملاس 	 لعجا 	-	 ءيش 	 لك 	 يه 	 	.كتحص ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ضرمل 	 ةيتاذلا 	 ةيعانملا 	 ةعيبطلا 	 ديكأت 	 يف 	 ةيومدلا 	 حئافصلاب 	 ةطبترملا 	 ةداضملا 	 ماسجلأا 	 تارابتخا 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي 	 ةداضملا 	 ماسجلأا 	 	.تارابتخا مدلا 	 ناطرس 	 لثم 	 ،ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ضافخنا 	 ببست 	 نأ 	 نكمي 	 يتلا 	 ىرخلأا 	 تلااحلا 	 داعبتسلا 	 اًيرورض 	 مظعلا 	 عاخن 	 صحف 	 نوكي 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف 	 ماظعلا 	 عاخن 	 صحف .	 مدلا 	 ايلاخ 	 يف 	 تاهوشتلا 	 ديدحت 	 يف 	 ،رهجملا 	 تحت 	 مدلا 	 نم 	 ةريغص 	 ةنيع 	 صحف 	 نمضتت 	 يتلاو 	 ،مدلا 	 ةحسم 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي 	 مدلا 	 ةحسم .	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ضرمل 	 امًهم 	 ارًشؤم 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ضافخنا 	 ربتعيو .	 مدلا 	 يف 	 ءاضيبلا 	 مدلا 	 ايلاخو 	 ءارمحلا 	 مدلا 	 ايلاخو 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 لماكلا 	 مدلا 	 دادعت 	 رابتخا 	 	(IVIG)	سيقي مدختسي 	IVIG	 نم 	 ةديدشلا 	 تلااحلا 	 يف 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ةدايزل 	ITP	 ضرم 	 صيخشت 	 فلتخي 	 ةيعانملا 	 ةيحئافصلا 	 ةيرفربلا 	 صيخشت .	 ةلاحلا 	 ةرادإ 	 يف 	 ،نيربسلأا 	 لثم 	 ،ةيودلأا 	 ضعب 	 بنجتو 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 ءانثأ 	 ةيامحلا 	 تادعم 	 ءادترا 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي .	 تامدكلاو 	 فيزنلا 	 رطخ 	 نم 	 ديزت 	 يتلا 	 ةطشنلأا 	 بنجت 	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ىضرم 	 ىلع 	 بجي 	 ةايحلا 	 طمن 	 تلايدعت .	 نيربويثازلآا 	 وأ 	 باميسكوتيرلا 	 لثم 	 ،ةعانملل 	 ةطبثم 	 ىرخأ 	 ةيودأ 	 مادختسا 	 نكمي 	 ،ةلاعف 	 ريغ 	 يديرولا 	 يعانملا 	 نيلويبولجلاو 	 تاديوريتسوكيتروكلا 	 تناك 	 اذإ 	 ةعانملل 	 ةطبثملا 	 ةيودلأا .	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 نم 	 ديزملا 	 جاتنلإ 	 مظعلا 	 عاخن 	 زيفحت 	 ىلع 	 ،جابوبمورتلإو 	 ميتسولبيمور 	 لثم 	 ،نيتيوبوبمورثلا 	 تلابقتسم 	 لمعت 	 نيتيوبوبمورثلا 	 تلابقتسم 	 تاضهان .	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ةدايز 	 يف 	 هتلازإ 	 دعاسي 	 نأ 	 نكميو 	 ،ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ريمدت 	 يف 	 لاحطلا 	 كراشي .	 اًيحارج 	 لاحطلا 	 ةلازإب 	 ىصوي 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف 	 لاحطلا 	 لاصئتسا .	 ةيومدلا 	 حئافصلل 	 يعانملا 	 زاهجلا 	 ريمدت 	 عنم 	 قيرط 	 نع 	 لمعي 	 وهو .	 ةعرسب
ةيساسلأا 	 وأ 	 ببسلا 	 ةلوهجم 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ةيرفرفب 	 اضًيأ 	 ةفورعملاو 	–	 ةيعانملا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ةّيِرُفرُْف 	 ربتعت .	 تاديوريتسوكيتروكلا 	 لثم 	 ،ةيودلأل 	 دملأا 	 ليوط 	 مادختسلال 	 ةجيتن 	 ىرخأ 	 تافعاضم 	 أشنت 	 دقو .	 ةايحلا 	 ددهي 	 هنكلو 	 ردان 	 رمأ 	 وهو 	 ،ةمجمجلا 	 لخاد 	 فيزنلا 	 ةصاخو 	 ،ديدشلا 	 فزنلا 	 ةيومدلا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 تافعاضم 	 لمشت 	 دق 	 تافعاضملا .	 جلاعلا 	 ىلع 	 تلايدعتو 	 ةرمتسم 	 ةبقارم 	 ءارجإ 	 يرورضلا 	 نم 	 نوكي 	 دق 	 	-Purpura	Thrombocytopenic	Idiopathic-،كلذ مدلا 	 يف 	 ةلئاجلا 	 تاحيفصلا 	 ددع 	 صقن 	 اهيف 	 رهاظتي 	 ةًيريرس 	 ةًمزلاتم 	(Thrombocytopenia)	 تارَبحَلا 	) ةيطاخملا 	 ةيشغلأاو 	 دلجلا 	 ىلإ 	 ةيومدلا 	 تاريعشلا 	 نم 	 مدلا 	 برّستو 	،( ةيرفرفلا 	) مروتلا 	 ةعرسو 	 فزنلا 	 ةيلباقب -Petechiae).	 ةءاّونلا 	 ايلاخلا 	 لبق 	 نم 	 اهجاتنلإ 	 يفاكلا 	 ريغ 	 ضيوعتلاو 	 نارودلا 	 يف 	 تاحيفصلا 	 رمعب 	 جتانلا 	 صقنلل 	 اًعبت 	 تاحيفصلا 	 دادعت 	 ضفخني 	 ،ةلصّحملابو 	 ،ةاونلا 	 ةديحو 	 معلابلا 	 لبق 	 نم 	 اهعلاتباو 	 لاحطلا 	 يف 	 اهزاجتحا 	 ىلإ 	 يّدؤي 	 امّم 	 ،تاحيفصلا 	 ةيشغأ 	 تاّدضتسمل 	 ةيتاذلا 	 دادضلأاب 	 ةًفّلغم 	 ةيرفرفلا 	 هذهب 	 نيباصملا 	 ىدل 	 تاحيفصلا 	 نوكت -Megakaryocytes	

مدلا 	 ضاضيبا 	) ايميكوللا 	 لثم 	 ،تاحيفصلا 	 صقنل 	 ىرخلأا 	 بابسلأا 	 يقيرفتلا 	 صيخشتلا 	 نمّضتيو 	 ،داعبتسلااب 	 صخّشُت 	 لب 	 ،ةيعانملا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ةيرفرف 	 صيخشت 	 ةيريرس 	 وأ 	 ةيربخم 	 ةجيتن 	 ةّيأ 	 دّكؤت لا	 :	 صيخشتلا .	 ةيكبشلا 	 فزن 	 وأ 	 ّيرصبلا 	 صرقلا 	 شماوه 	 شّوشت :	 نيعلا 	 رعق 	 ريظنت 	 صحف 	 يف .		 ارًخّؤم 	 فحقلا 	 لخاد 	 فزنلا 	 ءدبل 	 ةرظانتم 	لا	 ةجيتن 	 ةّيأ :	 يبصعلا 	 صحفلا 	 يف .		 فحقلا 	 لخاد 	 طغضلا 	 عافترا 	 ىلإ 	 ريشي 	 دق 	 ام 	 ،بلقلا 	 ؤطابتو 	 طغضلا 	 عافترا .		 يعولا 	 نادقف 	 وأ 	 ،مونلا 	 ىلإ 	 ليملا 	 وأ 	 ،ةشوشم 	 ةيؤر 	 وأ 	 ،عادصلا :		 يلي 	 ام 	 فحقلا 	 لخاد 	 فزن 	 ىلإ 	 ريشُت 	 يتلا 	 جئاتنلا 	 مّضتو .	 ةديدش 	 ةيفزن 	 تافعاضم 	 رّوطتل 	 ا�يبسن 	 ضفخنم 	 رطخو 	 ةلدتعم 	 تاحيفص 	 ةّلق 	 ىلإ 	 شارفلا 	 يحيرط 	 روهظ 	 ىلع 	 وأ 	 ،ةكرحلا 	 ىلع 	 نيرداقلا 	 ىضرملا 	 لحاوك 	 ىلع 	 تاربحلا 	 ريشت .		 تاربحلا 	 لّكشت 	 صّاملا 	 عونلا 	 نم 	 يئابرهكلا 	 بلقلا 	 طيطخت 	 يراسم 	 زفّحت 	 دق .		 هنع 	 ةديعب 	 عقاوم 	 يف 	 وأ 	 ،خفُِنو 	 سايقملا 	 مك 	 اهلوح 	 عضُِو 	 يتلا 	 ةقطنملا 	 تحت 	 تامدك 	 ةظحلام 	 نكمي 	 ،ارًخّؤم 	 ضيرملا 	 ىدل 	 مدلا 	 طغض 	 سَيِق 	 اذإ .		 ةديدش 	 ةيفزن 	 تافعاضم 	 رطخل 	 ضرّعم 	 ضيرملا 	 نّأ 	 ىلإ 	 ،ةيفزنلا 	 تاعاقفلاو 	 ّ،يوثللا 	 فزنلاو 	 ،ديرولا 	 لزب 	 عقوم 	 نم 	 زّنلاو 	 ،راشتنلاا 	 ةعساو (	 تاربحلا ))-Leukemia،	 يقنلا 	 فاحسُو -Myelophthisis،	 يقنلا 	 جسّنت 	 ةرسعو 	 ،يقنلا 	 حاشتراو -Myelodysplasia،	 يجسّنتلالا 	 مدلا 	 رقفو -Aplastic	Anemia،	 ـل 	 ًةزّيمم 	 ةًملاع 	 ةلوزعملا 	 تاحيفصلا 	 ةّلق 	 رَبتعُت 	 ،لماكلا 	 مدلا 	 دادعت 	 يف .	 رابتعلاا 	 نيعب 	 تاحيفصلا 	 سّدكت 	 نع 	 ةجتانلا 	 ةبذاكلا 	 تاحيفصلا 	 ةّلق 	 ذخؤت 	 اضًيأو 	 ،ةيودلأل 	 ةرّاضلا 	 ةيبناجلا 	 راثلآاو (ITP)،	 تلاِدَعلا 	 ةّلق 	 وأ 	و/ مدلا 	 رقف 	 ريشي 	 دقو -Neutrophils	 ـب 	 نيباصملا 	 لافطلأا 	 نم 	 ديدعلل 	 ةيطيحملا 	 تاخاطللا 	 رهظُت .	 تاحيفصلا 	 يف 	 يّثارو 	 بارطضا 	 ىلإ 	 ّ،ذاشلا 	 اهنول 	 وأ 	 ،تابيبحلل 	 اهراقتفا 	 وأ 	–	 ءارمحلا 	 تايركلا 	 رطق 	 براقي 	 ام 	 ىلإ 	–	 تاحيفصلا 	 مظعم 	 مجح 	 ربك 	 لّدي 	 دق .		 ةريبكلا 	 تاحيفصلا 	 نم 	 ةرياغتم 	 دادعأب 	 ،امًومع 	 ةيعيبط 	 تاحيفصلا 	 ايجولوفروم 	 نوكت .		 ةيعيبط 	 ءاضيبلاو 	 ءارمحلا 	 مدلا 	 تايرك (	 لكش 	) ايجولوفروم 	 نوكت :		 يلي 	 امك 	 يّطيحملا 	 مدلا 	 ةخاطل 	 جئاتن 	 لّثمتتو 	 ،ىرخأ 	 ضارمأ 	 ىلإ
(EDTA)	–	 صيخشتل 	 دّدحملا 	 مظعلا 	 يقن 	 مييقت 	 دمَتعُي 	 مل :		 يلي 	 ام 	 ماظعلا 	 يقن 	 ةعزخو 	 فاشترا 	 مييقت 	 نمّضتي .	 تارتيسلا 	 وأ 	 نيرابيهلاك 	 رخآ 	 رّثخت 	 ّداضم 	 ىلع 	 ةذوخأم 	 مد 	 ةنّيع 	 ىلع 	 صحفلا 	 ةداعإ 	 دنع 	 ا�يعيبط 	 تاحيفصلا 	 ددع 	 يقب 	 اذإ 	 صيخشتلا 	 اذه 	 دّكؤُيو 	 ،ةبذاكلا 	 تاحيفصلا 	 ةّلق 	 ىلع 	–	 ديسأ 	 كيتيسأ 	 ارتيت 	 نيمأ 	 يد 	 نيليتيإ 	(ITP)	 ـب 	 نيباصملا 	 ىدل 	 ةعزخلا 	 رهظُت .		 دعب (ITP)	 ـب 	 نيباصملا 	 لافطلأا 	 مظعم 	 بّلطتي 	لا	 نكلو 	 ،احًجان 	 ادب 	 يّئاود 	 وأ 	 يّحارج 	 ريبدت 	 نم 	 تاونس 	 دعب 	 ةلاحلا 	 سكنت 	 دقو 	 ،جلاع 	 ةيعانملا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ةيرفرفل 	 سيل :	 ريبدتلا .	 مظعلا 	 يقن 	 فاشترا 	 ىلع 	 ارًشّؤم 	 رهشأ 	6	 دعب 	 ةيرايعملا 	 ةجلاعملل 	 ةباجتسلاا 	 مدع 	 رَبتعُت .		 فّيلتلا 	 وأ 	 جسّنتلا 	 صقن 	 رّوطت 	 ةيناكمإ 	 مييقت 	 لجأ 	 نم 	 لاحطلا 	 لاصئتسا 	 لبق 	 ةعزخلا 	 ىرجُت .		 مظعلا 	 يقن 	 ايجولوفروم 	 نم 	 رّيغت 	 دق 	 ةيودلأا 	 كلت 	 نّلأ 	 ،لبقتسملا 	 يف 	 عجرمك 	 ةديفم 	 ةيرشقلا 	 تاديئوريتسلاب 	 نيجَلاعملا 	 نيغلابلا 	 ىدل 	 ةجلاعملل 	 ةقباسلا 	 ةيدعاقلا 	 ةعزخلا 	 نوكت 	 دق .		 ايميكوللا 	 وأ 	 يقنلا 	 جسّنت 	 ةرسع 	 ةمزلاتم 	 داعبتسا 	 لجأ 	 نم 	 امًاع 	
عم 	 يومفلا 	 نوزينديربلاب 	 ةجلاعملاب 	 حصني 	 ،ةدلاولا 	 لبق (	 رتيلوركيم 	/	103	×	50	 نم 	 لقأ 	 يأ 	) ل 	/ 109	×	50	 نم 	 لقأ 	 تاحيفصلا 	 دادعت 	 ناك 	 اذإ .		 يّئاقو 	 ءارجإك 	 ةدلاولا 	 لبق 	 عوبسلأا 	 يف 	 ًةرّم 	 يومفلا 	 نوزينديربلا 	 ةرشابم 	 نكمي 	 نكلو 	 ،اضًفخنم 	 ةديدش 	 فوزن 	 ثودح 	 رطخ 	 رَبتعُي 	،( رتيلوركيم 	/	 103	×	50	 نم 	 ربكأ 	 يأ 	) ل 	/ 109	×	50	 نم 	 ربكأ 	 تاحيفصلا 	 دادعت 	 ناك 	 اذإ :		 يلي 	 امك 	 ةدلاولل 	 ةًصّاخ 	 تٍارابتعا 	 لماوحلا 	 ءاسنلا 	 بّلطتت .	 		.(IVIG)	لاحطلا ءاطعإ 	 بّنجتب 	 حصنُيو 	(RhIG)	 يعانملا 	 نيلوبولغلا 	 نوكي 	 ام 	 ًةداع 	 وهو 	 ،ةلئاجلا 	 تاحيفصلا 	 ةيشغأب 	 �ذاش 	 �يتاذ 	 �دض 	 طبتري 	 ،ةيعانملا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ةيرفرف 	 يف :	 ةيضرملا 	 ايجولويزيفلا .	 ةردان 	 تلااح 	 يف 	 لاحطلل 	 لاصئتسا 	 ءارجإ 	 ّداحلا 	 فزنلا 	 ريبدت 	 بّلطتي 	 دق .		 ةينومأملا 	 تانايب 	 رفوت 	 لبق 	 ةلاحلا 	 هذه 	 يف 	 يديرولا 	G	 لبقتسملا 	 اهطسّوتي 	 يتلا 	 ةَمعلبلا 	 ّدضلاب 	 ةف�لغملا 	 تاحيفصلا 	 زفّحت .	 تاحيفصلا 	 ةيشغأ 	 ىلع 	 ةيركسلا 	 تانيتوربلا 	 نم 	 رثكأ 	 وأ 	 دحاو 	 هاجت 	 ٍةّيعونب 	(Fc)	
(GPIb/IX)،	 متاوحلا 	 ّدض %(	25 	) ةيقبتملا 	 ةبسنلا 	 هجّوتت 	 ،لمَتحمُ 	 وحن 	 	Epitops-ىلعو اهيف 	 امب 	 ،ىرخلأا 	 ةيئاشغلا 	(GPV)،	 وأ 	(GPIa/IIa)	 وأ 	(GPIV).	▴	 تلابقتسمو 	 دادضلأا 	 نم 	 ةيلاعلا 	 زيكارتلا 	 عم 	 ةيلاحطلا 	 بويجلا 	 هابشأ 	 ربع 	 تاحيفصلل 	 ءيطبلا 	 رورملا 	 ديزيو 	،( رمحلأا 	 بّللا 	) ةيتاذلا 	 دادضلأاب 	 ةفّلغملا 	 تاحيفصلا 	 ةمعلب 	 عقوم 	 كلذكو 	،( ضيبلأا 	 بّللا 	) ةيتاذلا 	 دادضلأا 	 جاتنإ 	 عقوم 	 لاحطلا 	 رَبتعُي 	 لاحطلا 	 رود 	(Fc-)	 ةطبارلا 	 ةيعانملا 	 تادقّعملاو 	 ،ةفللأا 	 ةليلق 	 معلابلا 	 تلابقتسم 	 نم 	 �لك 	 رَبتعُيو 	 ،تاحيفصلا 	 ريمدتل 	 عقومك 	 لاحطلا 	 ةزّيم 	 نم 	 ةيلاحطلا 	 معلابلا 	 ىلع 	(Fc-	RIIA,RIIIA)	 ـلا 	 يف 	 تاحيفصلا 	 ةلازإ 	 نع 	 لاًوؤسم 	 لاحطلا 	 يف 	 ةاونلا 	 ةديحو 	 معلابلا 	 ماظن 	 رَبتعُي 		 تاحيفصلا 	 ريمدت .	●	 تاحيفصلا 	 ةيفصتل 	 ةيسيئرلا 	 طئاسولا (ITP)،	 ـب 	 نيباصملا 	 ىضرملا 	 مظعم 	 ىدل 	 يعيبطلا 	 تاحيفصلا 	 دادعت 	 ةداعتسلا 	 لاحطلا 	 لاصئتسا 	 عيرست 	 يف 	 حضّوتي 	 ام 	 وهو
ـلا 	 رّوطتت 	 دق .	 لاجرلا 	 نم 	 اهب 	 ةباصلإل 	 ةًضرع 	 رثكأ 	 ءاسنلا 	 ّدعت 	 ،مهرامعأ 	 طساوأب 	 نيغلابلا 	 ىدل 	 امّأ 	 ،تايتفلا 	 نم 	 نايبصلا 	 دنع 	 اًعويش 	 رثكأ 	 ةيعانملا 	 تاحيفصلا 	 صقن 	 ةيرفرف 	 ّدعت 	 ،لافطلأا 	 ىدل :	 رمعلاو 	 سنجلاب 	 ةقّلعتملا 	 تايفارغوميدلا .	 ةيجلاعلا 	 قرطلا 	 كلت 	 تافعاضم 	 نم 	 نوناعي 	 دق 	 يلاتلابو 	 ،لاحطلا (ITP)	 ـب 	 ىضرملا 	 ءلاؤه 	 ةباصلإ 	 ةحجّرملا 	 بَابسلأا 	 مظعلا 	 يقن 	 حاشتراو 	 ،ةداحلا 	 ايميكوللاو 	 يقنلا 	 جسّنت 	 ةرسع 	 ةمزلاتم 	 نم 	 لّك 	 ّدعُتو 	 ،ةنس 	60	 نع 	 مهرمع 	 ديزي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 اًعئاش 	 ضرملا 	 ءدب 	 ّدعُي لا	 .	 رمعلا 	 نم 	 ةًنس 	40-30	 تاغلابلا 	 ءاسنلا 	 ىدل 	 تلااحلا 	 مظعم 	 صخّشُت 	 نكلو 	 ٍ،رمع 	 ّيأ 	 دنع 	 نيغلابلا 	 ىدل 	 رّوطتي 	 نأ 	 ضرملا 	 اذهل 	 نكميو 	 ،تاونس 	 تّسلاو 	 ةنسلا 	 رمع 	 نيب 	 لافطلأا 	 ىدل 	 اهجولأ 	 ةباصلإا 	 ثداوح 	 لصت 	 نكلو 	 ،رمع 	 ّيأ 	 دنع 	 لافطلأا 	 	.(ITP)ىدل ىضرم 	 ضرّعتيو 	(ITP)	 ـب 	 نيباصملا 	 لافطلأا 	 نم %	80	 نع 	 ديزي 	 ام 	 ا�يئاقلت 	 ىفشُي 	 لافطلأا 	 ىدل :	●	 راذنلإا .	 ةجلاعملاب 	 ةقّلعتملا 	 ةرّاضلا 	 راثلآاو 	 ّيوفعلا 	 فيزنلل 	 ديازتم 	 رطخل 	 ةًنس 	 نيعبسلا 	 نع 	 مهرامعأ 	 ديزت 	 	(ITP)نيذلا ـب 	 نيباصملا 	 نيغلابلا 	 نم 	 اًبيرقت %	90-60	 بيجتسي 	 نيغلابلا 	 ىدل .	●	 ةيئدبلا 	 تارهاظتلا 	 دعب 	 لافطلأا 	 نم %	 0.9	 ىدل 	 تيمملا 	 فزنلا 	 ثدحي 	 امنيب 	 ،عيباسأ 	8	 ىلإ 	 نيعوبسأ 	 للاخ 	 امًامت 	 ةيعيبطلا 	 هتايوتسمل 	 تاحيفصلا 	 دادعت 	 دوعيو 	 ،ةجَلاعم 	 	(ITP)ريغ ةقفرب 	 وأ 	 هدحول 	 نوزينديربلاب 	 ةجلاعملا 	 دعب 	 تاحيفصلا 	 دادعت 	 يف 	 عافتراب 	(IV	RhIG)	 وأ 	(IVIG)،	 ردصملا .	 ميزه 	 ىسيع :	 ريرحت .	 يجزايلا 	 ليعامسا :	 قيقدت .	 فاقو 	 ةراس :	 ةمجرت


